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在人生的舞台上，每个人都在有意或无意地扮演着不同的人生角色：一个男人既要做儿
子，又要做丈夫，还要做父亲，要做……女人当然也是如此，做女儿，做妻子，做母亲
，做……随着角色的不断叠加和不断变换，人生的经历也必然随之改变。本书从生理学
、心理学、社会学等方面，引经据典，条分缕析，根据不同时期、不同环境下所处的不
同人生角色，阐述了与之相应的人生经验、人生况味、人生感受和人生教训，倾诉了在
人生角色变换过程中的清单咸辛和陆辣酸甜……相信每个人都能从本书亦庄亦谐的调侃
中找到自己的影子，并重新认识自己和审视自己，这便是做人的滋味。
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很值得一看的
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