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一个叫阿文的小老鼠很喜欢他的小毯子，从小到大从不离身，邻居的阿婶和阿文的爸爸
妈妈想尽了办法也不能让阿文放弃，最后，妈妈把小毯子做成了一条一条的小手帕。后
来，阿文每天都会带着他的小手帕，再也没有人说什么了。《阿文的小毯子》是一个讲
述父母和子女沟通 的经典故事。
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作者介绍: 

凯文·亨克斯（Kevin Henkes）

美国著名童书作家暨插画家。1960年出生于美国威斯康星州，自幼即展露绘画天份，
十九岁开始创作童书，第一本童书《All
Alone》在一九八一年出版之后，就踏上了图文创作的生涯。他以最真实的生活素材，
写下一本又一本引起读者共鸣的好书。其作品最大特色，在于创作主题紧扣孩子的内心
世界，反映出孩子的心声。他创作了一系列以老鼠为主角的作品，广受读者欢迎，成了
家喻户晓的小老鼠明星，也为他赢得多项大奖。已出版的有《Chrysanthemum》、《L
illy’s Purple Plastic Purse》、《Owen》等著名佳作，2004年他以小说《Olive's
ocean》得到美国图书馆协会颁发的纽伯瑞大奖的银牌奖，2005年他更以《Kitten's first
full moon》一书赢得凯迪克大奖的桂冠。
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评论

那时的孩子还是万物有灵论者，毯子之于阿文是最忠实最亲密的伙伴，和父母一样不可
或缺，可是这样的孩子在社会眼光下会被异化。在交往中，这样的孩子会被打压。其实
用正确的方法或者再大一点，孩子会了解毯子其实就是毯子。

-----------------------------
每个人心里都有割舍不了的过去的小毯子哇，就像鼠妈妈那样缝成几块小手帕，化整为
零，带着上路吧。

-----------------------------
为什么要剪成小手绢？好难过T^T！如果我是阿文，我还是喜欢小毯子，才不要什么小
手绢

-----------------------------
隔壁的阿姨好讨厌！可是看看我们自己，多少父母施加在孩子身上的，不过是因为总是
有个多嘴的隔壁阿姨。

-----------------------------
阿文家隔壁阿姨怎么这么像我家邻居大妈，太适合上幼儿园的小朋友读了

-----------------------------
有细节。

-----------------------------
喜欢这个故事

-----------------------------
幼儿园阅读角。米拉非常喜欢，让我连着讲了三遍。其实，小朋友喜欢自己身边的东西
，是很正常的啊。隔壁的阿姨总是指手画脚，很多余哦，呵呵。

-----------------------------
#菲菲读书#和晚安，尼尔斯一样，菲菲又在这本书里看到了自己，阿文的小毯子就是菲
菲的小背心。小背心也像小毯子一样变成了小手帕，将陪伴菲菲去幼儿园，月嫂的办法
竟然和书里如出一辙，只是月嫂没看过这本书，真厉害。2017.7.7



-----------------------------
结尾把毯子剪成小手帕的处理方式，阿文真的会开心咩，我有点疑惑……

-----------------------------
安抚巾这个东西，真的几乎每个小朋友都有啊，虽然对它又爱又恨，但真的在某种程度
上给了小小人一点安慰一点力量。依然不知道大弟弟什么时候能放手自己的beidubeid
u，还是顺其自然吧。而且还有点想给小的引入安抚物，简直是给自己找麻烦

-----------------------------
我就喜欢它，讨厌隔壁多嘴的阿姨，喜欢机智的妈妈～和自己一起长大的物件总是带来
熟悉的味道，给自己安全感，即使显得childish，又如何？

-----------------------------
逗比儿子。

-----------------------------
2015.1 31m

-----------------------------
美国 绘本

-----------------------------
觉得这个小东西很像赛娜鼠。

-----------------------------
我恋物我自豪，隔壁家阿姨话真多

-----------------------------
一定想到莱纳斯的安全毯子了

-----------------------------
关于幼儿依恋行为矫正的绘本。同学介绍说自己家的侄子就有类似问题，竟然也是用这
种方式解决的。好绘本果然还是有他的实用意义呦！



-----------------------------
成长中的心理依赖

-----------------------------
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书评

书给5星，翻译给4星。
初读《阿文的小毯子》，就被这个故事打动。很多孩子都有他们自己的“小毯子”，所
以我的孩子也马上就把这本书列为最爱之一。该书获得过凯迪克奖，翻译是童书界大名
鼎鼎的方素珍。直到有一天，找到了该书的英文原版《Owen》的动画，完美的印象破
灭了。（英...  

-----------------------------
点击，收听故事 朗读者=小狼妈 音乐=坂本昌一郎 - 僕たちの一番大切な、時間 
作者简介 凯文•亨克斯（Kevin
Henkes），童书作家暨插画家。1960年出生于威斯康星州。 主要作品有《All
Alone》、《Chrysanthemum》、《Lilly’s Purple Plastic Purse》、《Owen》、《O...
 

-----------------------------

-----------------------------
我把这本绘本做成了ppt格式的电子版，免费赠送，需要的话，可以添加关注我公众号
：“绘美希”，自主下载，在那里有更多精彩内容等着你！
绘本《阿文的小毯子》读后感
各位爸爸妈妈们不知道有没有遇到过这种现象，小宝宝们都有自己的一个精神寄托物或
人。 我家老大...  

-----------------------------
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