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《实用护理操作技能》密切结合护理模式的发展，引入了新的护理理念，是根据护理人
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员的迫切需要而编写，其目的是普及急诊急救知识和基础技术，规范护理人员急救、基
础、常用护理操作程序，培养护理人员的应急能力和实际操作能力。本书共分十二章，
第一至第三章为急诊急救内容，详细介绍了急诊抢救预案、急救器械的使用和急救监护
技术；第四至第八章为基础常用护理技术，阐明归纳了基础护理技术操作程序、常用护
理技术操作程序、冷热疗法、常用引流管监护技术及药物应用护理；第九章概括阐述了
精神科特殊症状、特殊治疗的护理和意外事件的处理；第十至第十二章分别为院内感染
的预防和控制、医疗文件的书写与保管及临床化验标本留取和参考值。编写体例深入浅
出，简便易懂，结构严谨，一目了然。本书既注重新知识、新技术和新方法的介绍，又
包含总结和归纳的内容，重点突出“实用”性，是一本实用性强、操作性强的参考书，
可用作护理专业教材，亦可作护理人员技术操作培训教材，同时也可用于护理部考试考
核参考。
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