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本书介绍目前最为常用的电脑实用工具，包括系统工具、网络工具、娱乐工具、图文工
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具和系统安全工具5个部分，以“实用工具”为出发点，使用任务驱动的形式，介绍了
系统优化、硬件提速、数据备份与还原、硬盘格式化与分区、文件压缩与解压缩，以及
网络优化、收发电子邮件、软件上传与下载、构建FTP服务器等方面的内容。

本书以“实用”为原则，通过大量的实例介绍了每个软件的使用方法和技巧，适合于广
大电脑新手学习使用，尤其适合作为培训班和大中专院校相关专业的教材。
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