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《宝宝成长最佳方案》主要讲述了培育一个健康聪明宝宝的最佳方案：尽早建立亲子依
恋关系、给宝宝必要的营养素：爱、开发宝宝潜能：早期培育、和宝宝一起成长：亲子
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游戏、让宝宝在关爱中长大：情商培育、培养宝宝良好的生活习惯、物超所值的选择，
你够精明吗。
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