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本书将分布于十册《入行论广解》中的零散教言，汇集于一册，主要宣讲了修行人最需
了解的造善业之功德、造恶业之过患，以及一些简短精要的修心窍诀。

此外，还将索达吉堪布仁波切在管理菩提学会、倡导爱心工程的过程中，不定期对外公
布的一些书信汇集起来，一方面可作为历史回顾，以令后人了解当时"摸着石头过河"的
心路历程，另一方面也可为大家今后弘法利生，提供一点微不足道的借鉴。
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