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宫田理江

曾经做过多年时尚品牌的售货员、买家，之后改行做了记者。基于自己从事时尚行业多
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年的丰富经验，活跃在时尚杂志、电视媒体等广泛领域中。在“ALL
About”日本经济新闻女性在线专栏、产经新闻、《亚洲》杂志上发表文章，并多次进
行演讲、举办研讨班、接受访问等。作者关于时装新品和流行趋势的分析、指南等都得
到了业界的广泛认可。以出版《手绘365天的穿搭灵感》。

插画作者

蛯原明

曾担任过日用品的规划设计师，2004年开始成为一名自由插图作者。作为一名有魅力
的女性插图师，她的作品在读者中有很高的人气。曾设计过很多女性杂志和书籍的封面
、插图、企业的商品包装和海报等。主要活跃在面向女性读者群体的广告媒体中，其作
品也被登载在国内外的设计、艺术杂志中。2010年开始，经常在纽约、洛杉矶等地开
展艺术设计工作。

作者介绍: 

会穿衣服，靠的是一种感觉。

手绘灵感穿搭系列，正是通过分享一套套整体穿搭方案，让你一步步在实例中逐渐培养
出最具自我风格的时尚灵感，从找对照搬最适合自己的搭配款型，最终变成能举一反三
，信手拈来，怎么穿都好看的风格高手。

继《手绘365天的穿搭灵感》分享了世界时尚之都女孩们的衣着款式、衣橱管理、配件
与购买的基本时尚诀窍之后，《手绘365天的穿搭灵感2》进一步针对全身造型、场合
搭配，细节处理与趣味突破，带你再次完成时尚灵感的大提升！
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评论

三星半。实用！

-----------------------------
不错

-----------------------------
很用心的细节

-----------------------------
喜欢这种手绘风！穿搭技巧也很实用

-----------------------------
很喜欢这种风格 比较实用 普通人在生活中可以借鉴

-----------------------------
日本人写的 有插图 很精致 要想成为时尚达人 除了有意识 前提是还要有银子

-----------------------------
手绘好

-----------------------------



在读过类似的书几本后，这本书依然有可取之处。难得。

-----------------------------
很精美

-----------------------------
【购入】同1。

-----------------------------
太花哨的穿搭 还是喜欢法式优雅！

-----------------------------
感觉是日本时尚杂志的脱水手绘版

-----------------------------
马甲这个回来得尝试一下。发现里面的凉鞋都挺漂亮的。

-----------------------------
图片很好看～

-----------------------------
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书评

可爱的个性无疑是这本《手绘时尚巴黎范儿》中手绘图案的最大特点，不算太精致，以
画漫画式的笔触表达自己的穿衣理念，手法也有点稚嫩，让看多了美图和精致的各种服
装图的我，初初觉得不以为然。虽然不苟同作者的手绘，不过，看看作者的穿衣搭配观
点，也不失为一种参考。 巴...  
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