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《抗战时代生活史》作者凭借医师的身份，与上海滩上的三教九流都有交往。虽多次遭
遇风险，但每次都能化险为夷。作者的一生也充满了坎坷，也充满了戏剧性。本书弥补
了上海沦陷期间普通上海市民生活记忆的空白。
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作者介绍: 

陈存仁(1908～1990)原名承源，江苏上海人。毕业于上海中医专门学校，在山东路设诊
行医，擅内、妇及针灸科，并创办《康健报》。民国18年(1929年)反对废除中医案斗争
中被选为赴南京请愿团五人代表之一。曾任上海市国医公会执委、医师公会常务委员、
中央国医馆编审委员。民国25年主编《中国药学大辞典》，颇获时誉。曾当选为国民政
府上海市参议员及第一任国大代表。1949年去香港行医。1985年移居美国。
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标签

历史

陈存仁

回忆录

民国

老上海

抗战

日常生活史

社会史

评论

视角低了，讲大环境下的亲历的小事，就让人觉得好看，而且能看懂，脑仁不疼。决定
入手另一本《银元时代生活史》。

-----------------------------
更糟糕的个人史及其写作

-----------------------------
比小说都好看。不愧是＜上海滩＞的顾问。

-----------------------------
马老师推荐的，写年代戏必备。周润发版的《上海滩》剧前特别顾问署的就是这位名医



的名字。

-----------------------------
作者能明哲保身，坚持原则，很不容易了。

-----------------------------
作者语言朴实，值得一读

-----------------------------
前读后忘记。。。我这记性。

-----------------------------
一本奇书。

-----------------------------
增长见识

-----------------------------
信息量很大，休闲时可以看看。里头有可以琢磨出很多人生智慧。

-----------------------------
个人回忆虽不可靠 然高潮迭起

-----------------------------
在乱世活着太不容易了。

-----------------------------
好到言语无法表达

-----------------------------
乱世人不如盛世狗。可怜



-----------------------------
很不错，那八年中国实在是人间地狱。文笔一般，回忆录有点水分也属正常

-----------------------------
穿越在继续

-----------------------------
若我活在当时，除了“落水”，还能如何活下去。。。

-----------------------------
质量更在上本之上，重点由生活细节转为记人记事，而且八卦的深度更深趣味更大而史
料价值更高，只是篇幅较银元时代生活史短了三分之一强，不知是不是遭了官方阉割，
细读又不像，因为文中记载了国军几次大胜仗和正面的艰苦作战，这个没删的话他们删
了什么呢，无论如何这还是本很好的书，陈存仁先生一生功力在医学，文字不算多好，
这两本回忆录是最值得一读的东西

-----------------------------
雖然不一定都可靠，但也有不小的參考價值。值得一看。

-----------------------------
稍逊银元，也蛮好看的，大量丰富的历史细节，没有明显党派政治色彩，这就挺难得的

-----------------------------
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书评

看过《银元时代生活史》之后，有天在书店里翻书，翻到朱维铮《走出中世纪二集》，
有一篇关于陈存仁所述章太炎游杭州的。朱先生查阅章太炎几种传记，确认章自1926
年杭州行后直至1934年迁居苏州，并无游历杭州的记载，而陈存仁自述是1928年拜章
为师的。《银元》讲述此次杭州之行...  

-----------------------------
在读陈存仁的《抗战时代生活史》，编辑看来是下了不少功夫，书中所配老照片较多，
还有人物小档案穿插文中，读者不至于一片茫然。
不过碰巧我对上海的老建筑比较感兴趣，新近又买了此类目录书籍。对照一看，就发现
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其中大有问题。 p.26页图，注为“中国联合保险公司”。这栋楼...  

-----------------------------
这是一本描述二十世纪上半叶上海的生活史，或者说一个《一个中医的民国生活史》。
作者，一个幼年丧父的没落小开（估计都不能算），靠自己的努力与机缘巧合成就了一
位名中医。重要的是，他的写作并不比医术差。
迄今为止我能看到的描写最完整的一部民国生活史。可能和作者的职业...  

-----------------------------
1《抗战时代生活史》中陈医生引用《今生今世》。胡兰成会同佘爱珍救吴四宝不果一
节。我才发现国内出版的《今生今世》并非全本!看了这段更不喜欢胡兰成这个人了。
（《胡兰成的人格和文体》）
2了解杨绛在上海写话剧《弄真成假》和《称心如意》的时代背景和演员剧场资料。
3这...  

-----------------------------

-----------------------------
我看了。这本书很好。
有的说，抗战时代，都是与日本的抗战。看来是完全错了。至少，看了这本书以后，国
人在那段历史中的面貌，才真正从历史中重新站立和鲜活起来。而这就是这个中医生和
社会活动家在这本书中所努力描绘的结果。他还原了一部分的生活。
有的说，史家就是司马...  

-----------------------------
陈存仁在《银元时代生活史》里，虽然家道中落，但有天分更兼勤奋努力，日子过得充
实，虽然年轻，但兴趣广泛、爱交游，每天乐在其中，总之，字里行间有一种积极的明
亮色彩。
到了《抗战时代生活史》，在最黑暗的时光里，前一部书里的乐趣、自在的味道消失殆
尽，即便是苦中作乐...  

-----------------------------
经济学家的生活与我们一样，都是过着普通的生活，然后做了一些事情。而这些或多或
少或大或小的事情给我们这个世界带来了改变，这也许就是他们的价值。
一、我们都是凡人
无论是经济学家还是医生，都有各种各样的缺点，有的固执己见有的胆小怕事有的沽名
钓誉……而这些缺点拿出...  

-----------------------------
陈存仁《抗战时代生活史》，好看7，有料8。



《银元时代生活史》的下一部，讲述陈存仁先生八年抗战期间在上海的所见所闻。作者
是知名医生，三教九来往者杂乱，又认识很多社会高层、军政要人。他身处战乱之中，
以亲历的视角，完成一个时代的珍贵特写。 另，本书和卜正民《秩序的...  

-----------------------------
上个寒假，读完了陈存仁的《银元时代生活史》，这几天又读了他的《抗战时代生活史
》，真的很喜欢，好久不读这么厚的书了。抗战时期上海的历史，可以有很多种写法，
但是以自己的生活和见闻为中心，而又涉及社会各界，各个方面的就不多了。这样的历
史让人爱看。历史中这里活起来...  

-----------------------------

-----------------------------
这本起初没有引起我的注意，后来在书店里，闲来无事，翻看了几页，就上瘾了。回来
马上买了，看完后，知道了，各色人等在那个民族危亡之际如何生活，每个人对明天如
何去看。历史不是帝王将相，而是社会，人，在特定的环境下的真实面孔。  

-----------------------------
看过那么一大本的银元之后，在看这本抗战，觉得内容有很多似曾相识的感觉。比如一
说起舞厅，就会用到“满坑满谷”这个词，两本书总计用了不下十遍。可能是因为这几
本书都是从日记中提炼出来的，导致用词不太讲究。一些事情也都在前书中偶有提及，
看上去就没有那么过瘾了。 不过...  

-----------------------------
12月初，在家中看电影《大浪淘沙》，看四个年轻人在战争年代的不同抉择、不同命运
；
12月10日至12月11日，在火车上阅读《抗战时代生活史》，像是又回到风雨如晦的岁
月； 12月10日晚，在北京西站看到许多军车正在接新入伍新兵；
12月11日，参观郑州二七塔； 12...  

-----------------------------
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