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《杰出青少年应具备的30种生存本领》从自我定位、终身学习、选择与放弃、把握机遇
、人际关系、团结合作、积极心态、统筹时间、辨识人性、把握情感、安全理财、处理
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信息、培养口才、塑造形象、控制情绪、平衡生活、自我保护等层面总结出杰出青少年
应具备的30种生存本领，帮助广大成长中的青少年练就出众的本领，为将来适应社会，
迎接人生挑战做好充分的准备。生存是每个人都要面对深刻课题，人类生存不仅指解决
温饱问题的自然生存，更重要的是如何在社会的大舞台施展出色的本领，创造杰出、卓
越的人生。

作者介绍:

目录:

杰出青少年应具备的30种生存本领_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
杰出青少年应具备的30种生存本领_下载链接1_

书评

-----------------------------
杰出青少年应具备的30种生存本领_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	杰出青少年应具备的30种生存本领
	标签
	评论
	书评


