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《姥爷》是蒋雯丽的首部自传体随笔作品集，记录了她内心深处的童年故事。全书以第
一人称，讲述了上个世纪70年代，作者与自己的姥爷相依为命的童年生活，从出生、成
长到成熟，生命在亲情中传承，在温情中延续。文中弥漫着浓厚的怀旧情怀，是一个时
代的缩影，其中对于亲情的描写极具感染力， 动人心扉。

《姥爷》随书附送蒋雯丽首部自导自演电影《我们天上见》高清DVD。
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评论

其实就是《我们天上见》里的那些事，比《我们天上见》好的一点是没有蒋雯丽做作的
旁白……

-----------------------------
内容、文笔一般般，可是最后诀别那一章真的是一边哭着一边看完，脑子里循环播放这
句话【我有时在想，如果真的很爱一个人，我们能接受这种事么？如果有一天，他死了
，离别这种事是生命中的一个部分，我们都知道，但我们真的能释怀吗？如果我们真的
爱一个人，不害怕他离我而去吗？】

-----------------------------
《我们天上见》对我来说有着难以言喻的意义，我也是在那个火车拉来的城市、眺望着
淮河长大的孩子，因为与直系亲属并不在一个城市，童年的我被父母轮流托付在邻居爷
爷家和工区的奶奶家里，很巧的是，邻居徐爷爷正是名铁路职工，列车长的印章总是被



我盖的满作业本都是。还记得他家顶楼的天台被打理的异彩纷呈：会开花的仙人球，会
抓麻雀的小狗，会说话的鹩哥，满柜都是吃木屑的面包虫……每天清晨，刚睡醒的我蓬
头垢面的被母亲送往徐爷爷家里，爷爷会细心的哼着小曲帮我洗脸编辫子。每天放学则
是另一户朱奶奶来接我，不懂事的我总是缠着奶奶给我买“方方面”，奶奶家门口的梧
桐道也恰是蒋雯丽电影的取景地之一。那么多年过去了，我在离家千里的异乡读到此书
，满是对两户老人的感激想念，各家多有变故，联系也日益减少，但我想真心祝福能安
享晚年，幸福健康

-----------------------------
还比较有诚意

-----------------------------
我感觉这本书算是电影《我们天上见》的副产品。对比着看，幻想少了，回忆多了，不
如电影艺术化，但更接近现实。艺术与现实，都是人生的必须，不可偏废。

-----------------------------
写给姥爷，写给我们天上见。写给童年和写给最亲爱的人。

-----------------------------
童年对于人的一生来说实在是太重要了，那些琐碎的事情，随着时间的逝去，还没有忘
记。人生就如同一场梦境，琐琐碎碎拼织出的也不过是一场梦啊。

-----------------------------
天明又复收。几度落泪。

-----------------------------
接地气 真诚

-----------------------------
雯丽你下次还是别写书了

-----------------------------
真挚且朴实。

-----------------------------
上个月姥姥住院陪护的时候，读的这本书。虽然生活的年代不一样，地域也不一样，可



是这种爷孙感情却是感同身受。我曾经也有一个非常爱我的姥爷，如今住在天堂。

-----------------------------
想姥爷了,看书的时候不断有童年的回忆翻滚回来.

-----------------------------
#2014023

-----------------------------
#T_T

-----------------------------
点点滴滴的琐事，细雨纷纷的从前。再去看一遍《我们天上见》

-----------------------------
主题很好，但过于私人的记忆和小学生水平的叙事让人没有什么阅读的快感。

-----------------------------
喜欢蒋雯丽一方面是因为她是安徽人，一方面觉得演技也不错。看完这本书以后也算明
白她后来的成名原因了，家庭环境、自身的条件和努力分不开。

-----------------------------
用了四个小时左右的时间在新华书店看完，好几次热泪盈眶……想再看一遍电影了。

-----------------------------
被打动就已足够。

-----------------------------
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我相信，我们都有过那段时光，那是一段真正属于童年的时光，它可以是城市的穿街小
巷，也可是农村的田野蟋蟀，总之，也许仅仅能忆起不多的片段，但，那时的太阳足够
温暖，暖的像发黄的老照片，散发太阳的味道。
蒋雯丽的《姥爷》满满的都是她的童年，忆姥爷忆家人也更是忆自己。...  

-----------------------------

-----------------------------
在周末拥挤的图书大厦内，混杂堆放的图书中，这个简简单单的名字吸引了我。拿起，
找到一个地方坐下读。两个半小时之后，读完了，手中也握了一把擦过鼻涕的纸。它，
赚足了我的眼泪。
晚上给妈妈打电话的时候，我说我想姥爷了，下个月我要回家看他。妈妈...  

-----------------------------
是在一个清新的书吧里一个短发老板娘推荐给我看的 对蒋雯丽 她会出书就有些好奇
完全不知道会是怎样的风格 但开篇的一段话就深深的抓住了人心
“一个生命像小树长高，长壮实，一个生命却像一棵老树，慢慢地倒下了，无声无息。
” 这就是老人照顾小孩的悲哀 他们把他们的壮年...  

-----------------------------
看这本书的主要原因是怀旧。蒋雯丽同时代的生活我们也经历过，不过我们家境况较好
，从来没有做过加工工厂产品的活路。
记得我的舅舅也会去考文工团，在试唱前还要吞一个生鸡蛋。
记得那时候参加业余体校的排球训练，会碰见很多成都新二村附近的女生。有个女生，
人...  

-----------------------------
读这本《姥爷》的时候，恰逢电视台在播放蒋雯丽主演的电视剧《娘要嫁人》。我很少
看国内的电视剧，不是说有多清高，只是现下国产电视剧的质量实在是差强人意，完全
蔑视观众的智商，以为随便找几个大腕洒几碗狗血就能高开高走博个收视长虹然后导演
再毫无羞耻的去拍电影继续愚弄...  

-----------------------------
断断续续看了很久的书，因为我知道，祖孙两人的感情不论有多深，终将会迎来一个最
后的分别。而感情越深厚，这个离别的过程越是痛苦的。
同样作为被姥爷（本人还有姥姥一起）养大的孩子，虽然作者蒋雯丽跟我生活的时代不
同、环境不同，经历的往事也不同，然而阅读的过程中，我总...  

-----------------------------
两个晚上看完了蒋老师的《姥爷》，跟电影相同的地方是都是蒋老师的童年记忆，不同



的是内容更多，不止与姥爷有关，没有了电影中意向的东西。
从文笔上来说，我认出了同受九年义务教育的似曾相识感，每每看见“手舞足蹈地”“
泪流满面地”“欣喜若狂地”“好奇地”这些词语，都会...  

-----------------------------
我们在长大，他们在老去，怀念姥爷给我讲历史讲故事的时候，过去了终究过去了，就
像书中所说的，姥爷，你从来没有离开过我，是的，他无声无息但他依然在我身边看着
我。这本那时，时间对所有的人都是静止的。
现在，时间对所有的人都是如梭的。书如此细腻的讲解亲情之情！  

-----------------------------
被岁月沉淀下来的深沉沧桑和睿智通常很吸引我打动我。
蒋雯丽对姥爷有种莫大的依恋崇拜，我对我的姥姥也是。
人的生命如鸿毛如泰山，姥姥在我心中就是泰山般的存在吧，但并不压人，只是在哪里
让我想攀登想了解想再见她一面。
今天是母亲节，在这个节日里，我终于还是打算怀念一...  

-----------------------------
看完了，还想看看后续呢！有开始书慌了，同志们有好书推荐吗，带我入坑啊！加V聊
好不好，我不做微商 zjh199294
这评论还要有多少才能发出去啊！这要求我是服了，让我写检讨书吗，还要140个字。
那我就写个检讨吧！对不起啊我在这里发了V号，但是你懂书荒的感觉吗？精神粮食都
没...  

-----------------------------
我不知道从什么时候开始非常害怕死亡，我不知道人死了以后会变成什么，去向哪里。
我只知道这一世的一切结束了。我看在图书馆看到这本书的时候，对这本书的题目很感
兴趣，我不知道这本书里讲的是什么，翻了几页感觉剧情也很无聊，但是我还是借回来
了。我知道看的时候肯定会哭的...  

-----------------------------
这个世界上有些东西能够引起大多数人的共鸣，比如说亲情。
蒋雯丽在我眼里是个漂亮的，又有些上了年纪的演员，如此而已。没想到也有心思细腻
并且又有能力可以用文字表达自己情感的一面。
有这样一个时刻，看这样一本朴素的，简单的书，看着别人的姥爷的故事，想起自己的
...  

-----------------------------
很好看，看完一遍还想看第二遍，边看不厌呐，让你收获多多，温馨多多，快乐多多，
幸福多多。如果你们的姥姥，姥爷，爷爷奶奶还在的话，有空就回去多看看他们，多陪
陪他们，或许哪怕只有简简单单的一个电话问候，他们都会很开心的。  



-----------------------------
很不错的书，值得去读。 在这喧哗的时间里，我们可以让心灵静静
，在这个大家渐渐把亲情淡化的社会里，它让我们重回温暖，它让我们把记忆深处的那
份回忆有唤醒了，它让我懂得爱不是获得而是给以。  

-----------------------------
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