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談戀愛不能只靠當小惡魔！

http://www.allinfo.top/jjdd


人氣部落格「大魔王的戀愛人類學筆記」TOP100精選文集

成功解決數百位兩岸三地與海外網友戀愛煩惱，百萬點閱率的肯定！

戀愛是戰略，是田野調查，是心理分析，也是越多越好的練習；

冷靜觀察＋理性分析＋擬定對策+實地演練＝大魔王式的戀愛學！

從人類學的角度觀察並記錄下戀愛中人的種類、愛的形式。

在前關係、關係中，與後關係時期，有那麼多可以說的事情，因為關係就是細節的堆積
。

戀愛雖然應該是你喜歡我、我喜歡你就好的事情，但我們都需要練習，讓愛更美好。

正因為戀愛沒什麼好處，我們還是喜歡彼此，才證明了喜歡的價值。

用理智接受現狀，然後才有機會走下去；盡量痛吧，然後活過來。

關於愛，看看大魔王怎麼說：

理由與藉口／

有時候，能接受的藉口聽來像理由，不能接受的理由反被當作是藉口。

經營感情／

經營是融入對方的生活，包括認識他的朋友，認識他的喜好，接觸他的興趣，了解他精
力投注的方向。不只是愛他，經營是當他的朋友。

辦公室戀情／

戀愛的時候不理智，所以需要理智的地方盡量不要談戀愛。

◎給女生的相處練習

順從／

戀愛中，順從從來都不夠；順從有機會帶來感激，但感激不一定能帶來愛。

男生想要的溫柔／

不是女友也可以做到的溫柔，就是傾聽，以及在他表達需求之前就主動給予關心。

撒嬌／

其實只要戳到對方就好了，比較像玩捉迷藏，妳刻意製造出一點聲響讓他來找妳，但我
們自己不要這麼快就當鬼。

◎給男生的相處練習

「你喜歡我哪裡？」／

若女生這麼問你，是因為她想知道你眼中的自己是否真實又討人喜歡；而她若喜歡你描



述的她，她就會更喜歡你。

想太多／

拿出勇氣比猜想她到底想不想要你開口約她要重要多了。如果你們還在發展關係，那就
是好的，至於關係會發展到哪裡去，不需要現在就決定。

請不要這樣做／

想跟女生閒聊的人，請不要拿笑臉符號來開頭。因為笑臉沒辦法開啟任何話題，只會徒
增有如垃圾信件一般的厭煩感。

作者介绍: 

張玉琦/大魔王

不認為自己有才能，但是喜歡寫字。終於認命這輩子要寫字的時候，不再把出書當成夢
想。雖然寫的東西多半跟戀愛相關，從來沒有自認為是兩性作家，還不如說是解決方案
提供者（solution
provider）。比較想當人類學家，以記錄觀察人類活動為職志，莫名希望那些覺得戀愛
很難的人的戀愛可以因此變得簡單一點。

部落格：大魔王的戀愛人類學筆記 http://akuzyo.blogspot.com/
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标签

兩性

生活

24歲

爱情

情感

人与他人—两性

评论

1013—1015

-----------------------------
第一章我很喜欢，讲的是痛点，三观新颖，戳中膝盖。但是后面都是教男生女生谈恋爱
了 细碎到怎么操作 不如全都讲痛点呢 一个小时翻完了……

-----------------------------
谈恋爱还是要讲究方法、技巧的，适合直男、直女看一下。

-----------------------------
以人类学的角度观察并记录下恋爱中人的种类、爱的形式。透过相处与练习，我们可以
让恋爱变得更美好。
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