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「為了那些想要開始過著有美味紅茶陪伴的生活的朋友們，書中收集了一些希望你們一
定要知道的紅茶大小事。期望這是一本能隨身攜帶的實用書籍，所以設計成這樣小小的
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一本。」

滿滿地收錄了美味紅茶的基本介紹、思康等經典茶點的作法、Tea
Party的舉辦法等，你最想要知道的紅茶二三事都在這裡！請一定要記住並學會這些實
用又有趣的事情喔！跟著山田詩子老師可愛迷人的圖畫，開始過著有美味紅茶相伴的每
一天吧！

作者介绍: 

山田詩子

1963年出生，名古屋市人。畢業於立命館大學產業社會學系。是知名的圖文作家、插
畫家、繪本譯者，也是獲得日本紅茶協會認可的紅茶講師，同時在東京經營茶專賣店「
karelcapek」。除了負責紅茶、搭配茶飲的點心等品項的商品研發，也一手包辦所有產
品的設計及形象包裝。育有二子，喜歡的事物是繪本、兒童文學、音樂、詩、食物、紅
茶、英國文化、藝術、小孩，以及電影。

,●關於「karelcapek」

「好好享用美味的紅茶吧！」秉持著如此單純的概念，1987年，第一家「karelcapek」
於東京都內的吉祥寺開業，至今已有包含都內5家分店、名古屋店及2012年10月正式進
軍關西的阪急梅田店等7間直營店。

販賣原葉紅茶、花草茶及茶具、餐具及各式相關雜貨的「karelcapek」，店名是來自山
田詩子從小就喜歡的捷克作家。從商品的設計製作到茶葉的選用、甚至是茶葉知識講座
，都由山田詩子親手打理。除了販售商品，店內也設有茶室，讓品茶者可以與三五好友
一同享用美味紅茶、搭配正統英式點心，來場優雅又愜意的下午茶聚會。

●關於插畫與設計

山田詩子的插畫風格可愛、簡單又俐落，像童話一般令人難忘，也非常適用於各類產品
上，除了自家的茶葉包裝、茶具、餐具、明信片等商品，也常與各大廠牌聯名合作推出
特別設計款商品──如與集英社合作的印章、筆記本等文具系列，還有與UNIQLO合作
的童裝與女裝──深受不同年齡、性別的消費者的喜愛。

除了產品設計，山田詩子也以每年約三本的出版量累積著圖文創作，如《紅茶?時間》
等推廣品茶文化的系列、以及童書繪本等。插畫作品也不定時刊載於童書、雜誌、各類
書籍及廣告中。

karelcapek官方網站：http://www.karelcapek.co.jp/

BLOG「山田詩子的9個茶杯」：http://utako-tealover.cocolog-nifty.com/

繪者：苡蔓

曾任職於科技公司多年，心念一轉，離開了從小到大生長的台北城，

到了一個有著燦爛陽光的城市生活，誤打誤撞地開了一間手作教學的小店。

平常主要以處理店舖事務為主，同時利用空閒從事翻譯。

在日本生活過一段時間，喜歡日本對每件事情執著負責的堅持態度，



也時時關心瞭解日本事物砥礪自己。

網頁：http://www.wretch.cc/blog/cozyelephant
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评论

很棒的一本红茶治愈系入门读物，装帧也精致薄薄一小册适合随身阅读或是打发时间。
下周有空的话扫出来和大家一起分享吧。

-----------------------------
下载了PDF放在手机里读完了，插画的风格是我喜欢的。再忙也要给自己tea time！

-----------------------------
http://www.douban.com/photos/album/102119331/

-----------------------------
涨姿势！http://www.douban.com/photos/album/102119331/

-----------------------------
http://www.douban.com/photos/album/102119331

-----------------------------



红茶简介。好想办一场茶会！

-----------------------------
入门。清晰，有用。

-----------------------------
胜在可爱治愈~

-----------------------------
感谢蔓藤

-----------------------------
其实是为了KAPEL的茶买的这个，插画都太萌了

-----------------------------
红茶入门挺好，很轻松的半小时内就能翻完，也同时获得不少有益的红茶知识，很喜欢
。

-----------------------------
内容太简单了，画风又没她设计的茶叶罐好看。虽然翻翻20分钟就可以搞定了，除非根
据里面的内容做点心，可能还有点用。

-----------------------------

-----------------------------
没什么内容，但是插图很可爱。

-----------------------------
口袋版，很精致

-----------------------------
超小超薄 就简单的入门指南配插画
完完全全因为“山田诗子”这个名字嘛……幸好不贵……



-----------------------------
一本很可爱的书 里面有部分红茶介绍和简略的茶点做法

-----------------------------
内容不算很丰富不过很生动，插画也很可爱。

-----------------------------
实际看到才能体会到这是一本真的“小书”，小巧精致，一条长微博的信息量@muji新
店

-----------------------------
略坑爹

-----------------------------
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