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她們是平凡的妻子、女兒、姐妹，向來是非洲沉默的一群，

卻在充滿血腥的內戰期間，以溫和而堅定的力量帶來了改變，

為賴比瑞亞換來久違的和平。

這是2011年諾貝爾和平獎得主蕾嫚．葛博維的生命故事。

http://www.allinfo.top/jjdd


然而，這個獎並不只屬於她，

更屬於所有與她並肩、為國家帶來改變的女性。

她們的故事讓我們明白，無論個人力量多麼微不足道，

只要團結，改變依然可能，也是任何人都做得到的。

本書是2011年諾貝爾和平獎得主蕾嫚．葛博維的生命故事。

葛博維的青春歲月因賴比瑞亞內戰而陷入混亂。這場殘暴血腥的武裝衝突，撕裂她年輕
的心，奪走無數親友的生命；長年的戰亂，摧毀了她的國家，也粉碎了她少女時代的希
望與夢想。戰火中成長的她，年紀輕輕即為人母，並且飽受家暴夢魘的箝制，但她卻從
困頓中找到勇氣，將悲苦化為行動，同時也意識到，戰爭中受害最深的是婦女，但若婦
女能團結在一起，就能凝聚無堅不摧的力量。

二○○三年，熱血沸騰、深具領袖魅力的葛博維，號召基督教與穆斯林婦女共同靜坐抗
議，發動所謂的「賴比瑞亞和平大團結」；她們對抗殘暴的總統及內戰的各派軍閥，甚
至展開一場「性罷工」行動。葛博維帶領這支婦女軍團，協助國家走上和平之路，從而
崛起成為國際領袖，改變了近代非洲歷史。

全書敘述葛博維從無助轉為堅強的感人故事，祈願世界更美好的你，讀之必然為之動容
。

作者介绍: 

蕾嫚．葛博維 著

葛博維是賴比瑞亞和平與婦權運動家，也是新聞週刊與《野獸日報》（The Daily
Beast）專欄作家。她推動賴比瑞亞前總統泰勒下台離境的故事，後來拍成紀錄片《願
魔鬼重回地獄》（Pray the Devil Back to
Hell），並曾獲頒眾多獎項，包括：甘迺迪勇氣獎（John F. Kennedy Profile in
Courage Award）、古柏婦女權益獎（Peter and Patricia Gruber Foundation
Women’s Rights Prize），以及非洲婦女發展基金會傑出婦女獎（African Women’s
Development Fund Woman of Substance Award）……等。

她是一位單身母親，撫養六個孩子，其中包括一位養女。現居住在迦納，擔任和平與國
安婦女連線執行主任，也是生育保健與家庭計畫非洲婦女領袖連線（African Women
Leaders Network for Reproductive Health and Family Planning）成員。

卡蘿．米瑟絲 著

記者與作家，作品散見於各報章雜誌，現與夫婿及女兒居於洛杉磯。

謝凱蒂 譯

美國蒙特瑞國際學院口譯暨筆譯研究所碩士，具多年口筆譯工作經驗，於天下文化出版
之翻譯著作包含《琥珀中的女人》、《阿瑪迪斯的愛與死》、《你會聽，孩子就肯說》
、《發掘你的太陽魔力》、《和尚賣了法拉利》、《拍照前先學會看》、《有準備，創
意就來》、《讓天賦自由》、《看到什麼都會畫》、《勇氣之旅》、《一切都已不再》
等。
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