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评论
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书评

本书侧重操作，不涉及理论内容。内容总体来说简单易读。
有真人照片作为参照，还是很清晰的。但毕竟是平面的，有些穴位还是不大好找，但这
是书本的限制，可能没太好方法（也许找个瘦点的模特，骨头看得到的话会好点？）
每个穴位的说明都分为几部分：（穴位）定位、（穴位）...  
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