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作者夙有改良风俗之志，认为要理解并改良当时的风俗，不可不先述古俗。书中将黄帝
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以前至明朝的历史，分为浑朴、驳杂、浮靡、由浮靡而趋敦朴四个时代，希望通过分析
总结古俗，“正风俗以正人心，或亦保存国粹者之所许也”。本书初版于1911年，是
中国社会史第一部专著，具有开拓之功，至今仍有很高的学术价值。

作者介绍: 

张亮采（1870-1906），江苏常州人。他关注风俗传统，有明显的文化保守倾向，站在
传统的立场上回应近代文化的挑战，体现了当时相当一部分民族主义者的文化趣味。以
一个传统文化人的自觉，著书明志，为保存文化服务。著有《中国风俗史》。
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标签

历史

中国文化

张亮采

0.文化

*北京·中国人民大学出版社*
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