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“冯友兰作品精选”收入作者大部分重要论著，由我店分两辑出版。先行付梓的第一辑
七种是：《新理学》、《新事论》、《新世训》、《新原人》、《新原道》、《新知言
》（以上六种即“贞元六书”）和《南渡集》；这几部书写于1938年到1946年间，其
中《南渡集》结集于1946年，当时拟由商务印书馆印行而未果，1959年4月曾收入《资
产阶级学术思想批判资料》第三集，由商务印书馆出版。此次是首次以单行本形式刊行
。

冯友兰（1895～1990），字芝生，河南唐河县人。曾就学于北京大学、美国哥伦比亚
大学；1928年起，任清华大学哲学系教授兼哲学系主任、文学院院长、校务会议主席
等职。20世纪30年代初，他完成了两卷本《中国哲学史》，该书多次重印，为国内外
学习中国哲学的标准教科书。1937年抗日战争爆发，清华大学经长沙迁至昆明，与北
京大学、南开大学合并为西南联合大学，冯友兰任西南联大哲学系主任兼文学院院长，
并于颠沛流离之中完成了“贞元六书”，创建了自己的哲学体系。抗战胜利后的1946
年，他受美国宾西法尼亚大学之邀赴美讲学，在此期间用英文著有《中国哲学简史》，
该书的语言风格及思想涵蕴别具风采，深受外国读者欢迎，先后有法、意、日、韩等12
种语言的译本出版。1949年后，冯友兰辞去清华大学哲学系主任和校务委员会主席之
职。1952年院系调整后转任北京大学哲学系教授。经历了多年的风雨曲折，他在生命
的最后十年，又以惊人的毅力完成了七卷本的《中国哲学史新编》。

20世纪40年代的“贞元六书”构成了冯友兰的新理学体系。在抗战时期，中华民族遭
遇了有史以来最大的民族危机，而冯友兰在撰写六书时，怀抱了抗日战争必定胜利的信
念，坚信中华民族一定能战胜困难复兴起来。他把当时的情形称为“贞下起元”，把这
六部书称为“贞元之际所著书”，又称“贞元六书”。所谓“贞下起元”就是冬尽春来
，表示最大的困难正在渡过，新的发展即将到来。“贞元之际”的提法充分显示出冯友
兰以哲学创作的方式自觉参加民族复兴大业的努力。

1949年以后，冯友兰的“贞下起元”这一信念发展为“旧邦新命”的提法。“贞下起
元”着重于民族生命一阳来复的转折点，强调了对民族生命的信心，有强烈的现实意味
；“旧邦新命”则脱胎于“周虽旧邦，其命惟新”，充满了通观古今的历史感。1980
年，《中国哲学史新编》第一册出版，他在自序里说：“解放以后，我时常想，在世界
上中国是文明古国之一，其他古国现在大部分都衰微了，中国还继续存在。不但继续存
在，而且还进入了社会主义社会。中国是古而又新的国家。《诗经》上有句诗说，‘周
虽旧邦，其命惟新’，旧邦新命，是现代中国的特点，我要把这个特点发扬起来。”

作者介绍: 

冯友兰(1895-1990)，字芝生，河南唐河人。1918年毕业于北京大学哲学系，1919年赴
美留学，1924年获美国哥伦比亚大学哲学博士学位。回国后，曾任广东大学、燕京大
学教授，清华大学教授、哲学系主任兼文学院院长，西南联大哲学系教授兼文学院院长
。1952年后一直任北京大学哲学系教授。长期从事哲学教学和研究，在哲学思想和中
国哲学史研究方面自成体系，为中国哲学史的学科建设做出了重大贡献。著有《中国哲
学史》、《贞元六书》、《中国哲学史新编》、《中国哲学史论文集》、《中国哲学简
史》(英文)等。
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评论

冯氏元贞六书中，《新事论》与《新世训》与另外四书较异。前者又名《中国到自由之
路》，按李兄的说法，与其说是哲学不如说是历史，后者又名《生活方法新论》，我看
与其说是伦理学，莫若称为人生哲学。道是无情总有情，方法论亦通往本体论，芝生也
不免自悖其境界说而把自己做人的生活道理形下化为社会道德规律。从这里倒也可以看
到释道两家对宋明心学理学的影响，所谓以理化情，以情从理者，自然要以儒家中庸之
道而易。谢安弈棋淝水胜，其果无情欤？那还折什么屐？演义里关公刮骨又下棋，近神
近妖，还有电影《风声》里的张涵予
。庄子妻死鼓盆而歌，可始死之时亦觉慨然。可见太上忘情非不及情，乃有空有无的知
常曰明，沉得住气好比海德格尔的人情态，是有血气的柏拉图以理摄情而非唯理主义。
不迁怒，不贰过，拿得起也放得下。《老炮儿》闷三儿不如六爷处

-----------------------------
似迂实诚。有一书可以终身行之者乎，殆此。
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-----------------------------
分十篇对传统的生活方法论中具有普遍意义者加以现代意义的阐释。“尊理性”。本篇
从宋明道学家讨论较多的“为学之方”说起，指出人之所以必要学做圣人，是因为人首
先必要“做人”，即依照孟子所谓“人之所以异于禽兽者”去做人；而“人之所以异于
禽兽者”主要在于，人是理性的动物，具体说来，人既有道德理性，又有理智理性。：
“行忠恕”。“忠恕”本是孔门“一以贯之”之道，朱子云“尽己之谓忠，推己之谓恕
”，其中又有天地之忠恕、圣人之忠恕、学者之忠恕；天地之忠恕无心，圣人之忠恕无
为，只有学者之忠恕是着力、有意地“推”，故“学者之忠恕，方正定是忠恕”，本篇
所讲正是朱子所谓“学者之忠恕”。“为无为”。本篇以为，“无为”在中国哲学里大
致有以下几种意义：少为或寡为；率性而为；因势而为；顺理而为；无为而无不为；无
所为而为。

-----------------------------
还是讲了一些社会思想

-----------------------------
如《新事论》一般

-----------------------------
史威推荐

-----------------------------
高级鸡汤。一个人想教他的事业或学问继续发展进步，他须常有戒慎恐惧之心。人于做
事将成功时，往往有志得意满的心；于做事将失败时，往往有戒慎恐惧的心。戒慎恐惧
近乎是志得意满的反面，我们说近乎是，因为志得意满的真正反面，是颓丧忧闷。人若
常存戒慎恐惧的心，则是常存一近乎是志得意满的反面的心。所以他的事业，无论如何
成功，如何进展，都不是其极。所以他的事业，可以继续发展进步。我们可以说：一个
人做事，如常恐失败，他大概可以成功；如常自以为要成功，他大概必要失败。一个人
的这种戒慎恐惧的心理，在态度上表现出来，即是谦虚。真正谦虚底人，并不是在表面
上装出谦虚底样子，而是心中真有自觉不足的意思。他有这种心，他的事业，自然可以
继续发展进步，无有止境。

-----------------------------
一本书若全是精华语句的话，当真乏味。

-----------------------------
啧啧，大道理新阐述~



-----------------------------
修身养性，安身立命，知人间正路，晓生命本质，通宇宙至理。贞元六书合在一起读，
甚善！

-----------------------------
大学一年级时候读过

-----------------------------
讲解得不错, 但对于很理解国学的人来说可能没有新奇的收获.

-----------------------------
先生这本书是讲一些普世价值和基础文明的东西，说理明晰透彻，不牵强附会。任何一
个篇章真正用到我们的生活中，都会受益良多。感触最深的是“励勤俭”

-----------------------------
还是值得一看吧

-----------------------------
虽然不是很好读，但要耐着性子读，会发现这确实是本好书。己所不欲，勿施于人！经
过作者解读之后，真实感觉豁然开朗！

-----------------------------
读了之后才知道什么才是中庸之道，什么是勤俭，什么是诚敬。能够学习到中国传统文
化的精髓。

-----------------------------
道家儒家生活哲学的现代化注解。举例的解释方式让概念更易被理解，虽然有些絮叨。

-----------------------------
贞元六书

-----------------------------
新儒



-----------------------------
无为 和 万物各有所得 。

-----------------------------
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书评

贞元六书的第三书，冯先生的贞元系列的计划不断在变，从一本变成三本，又往后延伸
，但在我看来，这前三本的内容自成一体。新理学是构建自己的哲学体系，新事论是应
用这一体系分析社会准则，而这本新世训则更接近当代的所谓心灵鸡汤，是青年人个人
的指南。 从篇名就能看出来，全...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
世人常说“要沉得住气才行”，沉不着气即为一时之情所致也。《庄子.德充符》有言
“圣人有人之形，无人之情”、“所谓无情者，不以好恶内伤其身”、“好恶可以内伤
其身，此即所谓刑也，亦即所谓累也”，沉不着气其实就是被个人好恶所左右了。对于
理有了解，而不为事所累者，普通...  

-----------------------------
1.无论就理性底的哪一义说，人都是理性底，而不完全是理性底。但完全地是理性底却
是做人的最高底标准，所以人必自觉地，努力地，向此方面做，即是“做人”。
2.我们说：一个人对于作某事不必计较成败，并不包涵说，一个人对于作某事，并不细
心计划，认真去作。对于作某事，一个...  

-----------------------------
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