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《培根论人生》是《醒客悦读丛书》之一，遵循“经典文本，轻松阅读”的宗旨，采用
汉语翻译界的经典名译，所选内容均为培根作品中的经典性论述，充满了作者对人世的
通透洞察，体现了作旨的现实主义与其道德理想的完美融合，是文艺复兴以来欧洲古典
人文主义价值观念和政治理想的集中体现。希望《培根论人生》成为普通读者和人文经
典之间的一座桥梁，使更多的人品尝到读经典的愉快，也使更多的人文大师成为普通读
者的心灵朋友。 

《培根论人生》属于为数不多的应当咀嚼的消化的书。你很难见到这么小一个盘子里盛
这么多肉，而且烹制得如些色、香、味俱全

——美 威尔·杜兰特

弗兰西斯·培根的人生随笔给我们提供了一种尘世中的智慧，它让我们变得充满理性并
世事洞明。

——美 F.房龙

培根是一个兴趣广泛的人，有文艺复兴之风，他以《培根论人生》闻名于世。
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——英 贝特兰·罗素

他的文字有一种优美而庄严的韵律，给情感以动人的美感，他的论述中有超人的智慧和
哲学，给理智以深刻的启迪。

——英 雪莱

《培根论人生》体现了明智的处世本领，为世人所广泛传阅。

——法 让·德·维莱

作者介绍: 

弗朗西斯·培根，培根是英国17世纪著名的政治家、思想家和经验主义哲学家。他提出
了“知识就是力量”的著名论断，创立了科学归纳法，鼓励人们以科学的方法认识自然
和改造自然，对整个人类的思想产生了深远影响。1597年，《培根人生论》在英国首
版后，即以文笔优美、语句简洁、趣味隽永、格言精妙而大受欢迎，多次再版重印，历
四百多年而未衰，被译为世界上几乎所有文字。2000年还被美国公众评选为最受喜爱
的十本著作之一。它与《蒙田随笔集》、《帕斯卡尔思想录》一起，被人们誉为欧洲近
代哲理散文三大经典。

译者简介

何
新，当代中国著名学者。他只上了三个月大学，通过自学成为高级专业人才，曾在中国
社会科学院任历史学家黎澍的助手，后独立从事研究工作。现为全国政协专职委员。

何新翻译的《培根人生论》语言简练典雅，行文传神机智，自称“不是靠语言，而是靠
心灵，靠哲学上的感悟和理解”来翻译这本书。

该译本曾荣获全国优秀图书奖，自八十年代出版以来已累计发行100余万册。
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评论

今日于书肆购得，上海人民1983年版。

-----------------------------
挺浅白的书，能看的懂

-----------------------------
都是历经岁月，洗净铅华的箴言。

-----------------------------
一本让人受益匪浅的书 几乎句句经典 句句对于人生都有帮助

-----------------------------
吕秀才最爱的培根子啊。。。。子啊带我走吧，我真的是。。。

-----------------------------
入世哲学。

-----------------------------
烧掉大家的房子来煮自己的一个鸡蛋，这正是一切谋逐私利者的本性。



-----------------------------
果然是水瓶的没猜错 中心思想跟我一个模样

-----------------------------
2008年

-----------------------------
隽永精妙

-----------------------------
仍不足以理解

-----------------------------
当年花六块钱在地摊上买的，欧耶！！

-----------------------------
想读原版

-----------------------------
此书看了无数遍，有很多启发！

-----------------------------
人生种种，智慧先行；各中玄妙，古人早已参透。我们却循环往复的犯着相同的错误。

-----------------------------
真正的伟大，即在于以脆弱的凡人之躯而具有神性的不可战胜。

-----------------------------
确实是包罗万象的实用主义，内容牵涉广，还都有说头，而且很实际。所以摘抄困难，
只能整篇整篇来。

-----------------------------



……

-----------------------------
很多名言 很值得看看 多次看

-----------------------------
读书的目的就是要懂得对事理思考并能权衡轻重。读书不是用来辩护什么，盲目服从什
么或是作为谈话的资料。

-----------------------------
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书评

虽然培根原著并不算晦涩，但这个版本翻译得也太白开水了。建议还多找几本不同的译
文来看吧。商务印书馆出版那一套里面是水天同翻译的，虽然还有些文言气不习惯，但
用词更有味道一些，读的时候能让人想得更多更深一些。培根原文也不晦涩，其实也能
慢慢啃下来。读原文最能感受培...  

-----------------------------
第一次知道培根这本书是在高中。据说有一年的语文高考试题是论习惯——也可能是论
学习，结果有些读过培根这本书的人就得了大便宜。于是乎，语文老师就让我们学习了
其中的几篇文章。模模糊糊的记忆中，觉得观点非常精辟。
后来自己买了这本书。从头到尾都看了。我记得还...  

-----------------------------
我最喜欢的书之一，太经典，值得一生反复阅读。想读这本书的人一定要注意了！买这
个版本，请注意这个封面，或者这个人翻译的。翻译得实在非常好非常到位非常精妙，
别的版本我也看到过，一些翻译的不好，大大折损书的质量。所以推荐各位一定要买这
个版本。 分界线： N年后，...  

-----------------------------
中学时，趴在床上，暗淡的灯光下，一口气读完后，第一次感觉到一种与以前不同的阅
读的快感，仿佛心中的大河突然挣脱了大坝的束缚，一泻千里，以往种种疑惑，竟在这
得到解答，快感难以形容，记得当时是半夜无眠，脸上带着笑，放下了许多包袱一样，
在轻松和愉悦中香甜睡去。 培根...  
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-----------------------------
报复无非是为了将冒犯你的人扯平
是的，这也变相是一种想证明自己的行为，但是这种行为的背后就是自己的软弱与无能
。
昨晚，去了大学同学聚会，遇见了我曾经的一个非常变态的老师，当时就是因为她我在
毕业前受尽折磨，还差点没了保研名额，是的，我恨这个和我过不...  

-----------------------------
对这本书的内容不想再说什么了，他的题目跟他的内容一样简单明了，不绕弯子，自已
看看目录就知道了，总会有你想看的东西，而且不是基本上是全部的篇目中都有充满了
智慧的句子。读他的作品，不仅可以得到一个智者对人生智慧的理解，还可以从中受到
启发，对中国现在的许多社会现...  

-----------------------------
是培根带来了“读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学
使人庄重，逻辑修辞之学使人善辩；凡有所学，皆成性格”这样脍炙人口的经典绝句。
是培根创造了“知识就是力量”这样的传世格言。
《论人生》这本书是被翻译成人类所有语言的经典著作可能就在...  

-----------------------------
在没有读此书之前，我以为这大概一本充满哲学理论的书。事实是书中培根选取了各种
主题，写下他的理解，但有些却是浅显易懂，大家都明白的道理。读来就好像一位睿智
博学的智者在与你谈话。尤其是《论读书》一文，我感觉是看的几篇当中最好的，让我
思考了一下我读书的目的...  

-----------------------------
1626年3月，伦敦北部。培根本来坐在他的马车里，突然他决定要研究“雪是否会延迟
尸体腐败的过程”，因此他立刻停住，跳出马车，买了一只鸡杀掉并把它用雪填满。不
幸的是，他因为这次行动着凉感染了支气管炎，不久后便死在一个朋友家里。
这就是伟大的培根，为了对知识科学的追...  

-----------------------------
近日阅读了该书，中央编译出版社2011年11月第1版（居然已是第6次印刷！），抽看
了其中两篇，《论高位》和《论野心》，强忍着看完两篇，不知是由于此书翻译版本太
多，译者有意与之区别还是什么原因，语言组织一点也不符合中国人的思维和阅读习惯
，一点文学的美感都没有！...  

-----------------------------
培根在文中有道：“的确没有一种诫规，教派或主张有如基督教这样推崇‘善’的。”
这客观地展现了培根哲学与宗教性质的相互结合，并以此概念作为其独立的理论基础对
于人性中的真善美做出了准确的判别。《培根论人生》值得反复赏味，郑重阅读！



值得一提的是，《培根论人生》此...  

-----------------------------

-----------------------------
即使所处时代不同，即使所处的社会结构不同，即使人生所经历的感触不同，但是大智
慧大道理往往是相同的，大多人生格言，我感觉差别不大。
就如世界的处世真理和科学定律一样，大道至简。
只是绝大数人见树木而不见森林而已。
培根的论人生，正是这样的大智慧。如果能闲暇之...  

-----------------------------

-----------------------------
每隔一段时间翻阅总发现一些新的感受和共鸣。可见培根这些穿越了百年的智慧是多么
的另人折服。此书也的确值得拜读一翻！  

-----------------------------
高中时，舅舅清理藏书，把一本很旧的《培根论人生》送给了我，那时读起来颇为难懂
，只是在写作文时偶尔可以引用上一两句，来糊弄一下老师。上了大学，遇到千奇百怪
的事，形形色色的人，随着而来的是未知和迷茫，此时再找来这本书重读，发现培根对
人性以及人生的描述是如此之精...  

-----------------------------

-----------------------------
初读培根文章，乍开始只会觉得晦涩难懂，然而看到中间时便觉得茅塞顿开，很多名言
名句犹如宝石出现在文章中，放宽心，放轻松，原来几千年前的圣人便已经知道了如何
去对待人生，而经过了时间的冲刷，最终来到我面前的，是几千年前的智慧，更像是一
个圣人对我的谆谆教导，让我对...  

-----------------------------
说实话，将《培根人生论》作为青少年的必读书目，实在不不太适合。
培根的思想固然先进，但难免少不了封建迂腐的地方，很明显的宗教思想，有“真正的
无神论者是虚伪的”这样狂妄的发言，若是作为青少年的思想指标，只怕是又要培养出
一个狭隘的信仰者。应当是先选择没有宗教思想...  



-----------------------------
戒掉微博三个月，认真读了几本书才发现以前读书，犹如火烧心般浮躁，真正沉下心来
阅读并领悟的寥寥无几，虽如此，竟也好意思经常在爱好一栏里写上喜欢读书，真是不
知羞愧啊。微博、微信、成千上万的APP，使我们的阅读更加碎片化，以至于大脑都无
法专注阅读，哪怕是短短的一个小...  

-----------------------------
培根论人生_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	培根论人生
	标签
	评论
	书评


