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标签

生活

家居

美国

极简主义

文艺

山东画报出版社

人生观

个人管理

评论

作者说：“我们(指美国)正迅速成为整个世界历史上最超负荷工作的民族。”这我就不
高兴了！你当东亚人民“勤劳勇敢，积极向上，顽强拼搏”的精神是空气吗？！

-----------------------------
有点启发。首先控制自己的购物欲
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-----------------------------
喜欢！梦想的简约生活！希望更多人认可这本书里面的理念呀

-----------------------------
附录有不错的资源

-----------------------------
提供的各类模板还比较实用

-----------------------------
我想要简单的生活，但是还是基于我自己建立的理念上的简约，这本书还是有可以参考
的地方的，简约能让自己的时间更富足，精力更充沛。

-----------------------------
个人觉得有用的意见并不多。和很多整理类的书也非常类似。

-----------------------------
寻找一种适合自己的生活方式

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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