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"Bit Literacy" is essential reading for anyone who has experienced "digital overload":
the daily flood of e-mail, multiple todo lists, a cluttered desktop, documents in various
file formats, and the constant distraction of cell phones and other devices. More than a
quick fix or another "how-to" guide, the book offers an entirely new way of attaining
productivity that users at any level of expertise can put into action right away. This is
"bit literacy," a method for working more productively in the digital age, with less
stress. Mark Hurst - who has reached hundreds of thousands of readers through his
Good Experience e-mail newsletter, Uncle Mark technology guides, thisisbroken.com,
and other websites - has revealed the way to survive, and thrive, in the digital age: "Let
the bits go."

作者介绍: 

何马克（Mark
Hurst）是一位始终重视用户体验的创业者和作家，他始终关注技术创新给人们生活带
来的变化和影响。1997
年，还很少有人听过「用户体验」这个词时，他已经创立了全球第一家大众点评类、用
户根据购买和消费体验来投票的网站（Creative Good）。每年春 天他都会
在纽约市主持一场论坛，点评那些在各种领域给人们生活带来美好体验的创新者。外界
对赫斯特赞誉有加，赛斯·高汀认为「何马克使得网页设计变得更简单」，道格拉斯·
洛西可夫认为「何马克的想法能令我们的生活更加便捷。」

关于东西文库：

东西文库致力于「第三种文化」（TTC）的思考、传播与交流；注重在互联网、科技、
商业、媒体、电子阅读等领域的互动；包括但不限于：纸质、电子出版，版权引进、策
划，文化论坛。

已出版《失控》、《技术元素》、《比特素养》、《掘金黑客》《字体故事》等图书。

东西文库（微博）：http://weibo.com/welibrary
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评论

不是吧，为什么在豆瓣评价这么低。具体操作aside，本书的精神非常值得学习啊。攒
了几条决定开始练习

-----------------------------
对我来说没多少新意。另外译者把paypal翻译成支付宝，twitter翻译成微博，这合适吗
？

-----------------------------
在读字节社的中文版《比特素养》，由于没有书号无法添加。这本书的Kindle版是免费
的，喜读英文的话就不必花12元从字节社购买了。对于被信息淹没而疏于整理的我来说
，是一份很实用的指导。

-----------------------------
读这本书很累 因为要从很多“切
我早就知道了"和"我用的工具比作者推荐的还好"的中提取出有价值的内容 ...
倒数第二章推荐的几个Mac下的工具 还有Dvorak使用体验还不错 ...
还有那个用定时的TODO List实现Follow Up的技巧也不错 ... 其他的好像没了

-----------------------------
邮件管理和文件管理方面可以试试

-----------------------------



"Bit literacy doesn’t even mean that you should engage fewer bits. To the contrary,
the goal is to free users so they can engage as many bits as they want, and yet never
feel overloaded" 比较核心的句子 前3章推荐阅读，后面章节就是一系列的solution list

-----------------------------
中心思想就是
GTD，清空收件箱和原始任务列表，将长期任务放到一个你看不到的地方，专注于手头
工作。

-----------------------------
四星。上信息素养要求读的书。比特素养。邮件这一块比较实用~

-----------------------------
比特素养确实是个问题。

-----------------------------
里面关于管理邮件的方法我已经用了差不多半年了，感觉很爽。精髓就是“Let the
freaking bits go!”

-----------------------------
读这本书很累 因为要从很多“切
我早就知道了"和"我用的工具比作者推荐的还好"的中提取出有价值的内容 ...
倒数第二章推荐的几个Mac下的工具 还有Dvorak使用体验还不错 ...
还有那个用定时的TODO List实现Follow Up的技巧也不错 ... 其他的好像没了

-----------------------------
废话基本上，遣词造句尚可

-----------------------------
给一般人快补还行吧。好多内容过时了。

-----------------------------
作者主张把求职简历直接写在邮件正文而不是作为附件发送，不知道这样算不算
#low逼# ？[挖鼻屎]

-----------------------------



说到技术层面现在看已经局部过时 不过意识对 提醒自己别被碎片撕扯坏咯

-----------------------------
主要讲了信息时代的信息管理，适合对互联网信息处理入门的人们看，关于文件命名的
部分有所参考，但整体来看对于我帮助不大。

-----------------------------
比较实用的技巧。如何处理信息过载？Let the bit go!
如何处理照片，如何管理文档，如何给他们命名，等等～
吸收了足够的技巧，而且坚定了换mac的决心

-----------------------------
说教的味道略重，但是所提出的信息过载问题值得重视。精华在倒数第二章。

-----------------------------
没有什么独到的观点和实用的技巧介绍，泛泛而论

-----------------------------
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书评

求知欲和食欲、情欲不同，是被大家赞美鼓励的美德，似乎多多益善、百利而无一害。
但《Bit
Literacy》第六章-传媒节食中，MIT的校歌这样唱“接受MIT的教育，就像用消防水管喝
酒（getting an education at MIT is like taking a drink from a firehose）” 与其说我...  

-----------------------------
美帝人士何马克（Mark
Hurst），早年因提出过‘用户体验’而小有名气。在这个词儿已经烂大街的今天，他
仍经营着一家叫做Creative
Good的公司，以提升用户体验为己任；他还主持一个叫做Gel的年度会议，每年邀请在
商业、科技和艺术领域有造诣的人来分享他们的创新故事；共同开发...  

-----------------------------
这书开始出的时候，有点小轻视，后来是 抱着 体验 唐茶网站购买 的30%心态
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买来看的中文版。（觉得自己是 “比特素养” 高 的 那一小撮人。）
翻开以后被“佛心自在，于微机之电路。。。”的 卷首箴言
小小的打到了，不过没几秒钟又恢复到一副快速阅读的眼动状态。 基本上，看...  

-----------------------------
下午在首图快速翻完的。 下面的一些东西挺好的：
1，邮箱，清空，应保持清空状态，对于我这种邮箱几千封，都有几百封的人来说，邮
箱保持清空的好处不能得到，我打算清空下感受下作者说的那种种好处。
2，照片处理：删掉，做减法，只保留一张最精彩的。照片的命名方式为“年份-...  

-----------------------------
而且要保证你的室友第二天不会在草榴上看到你gf的pp。
说白了，这本书就是告诉我们，电脑这东西是工具，不是土地，你想占有它，你就是地
主，你占有不了他，你就是佃农，你整天用它，你就是工人，你把它给别人用，你就是
资本家，你把自己的东西都云了，farewell comrade..... ...  

-----------------------------
翻译有点粗糙，但总体还不错。微博，优酷，QQ，博客。眼下，面对如此繁多的信息
，作者看到了三种可能的应对方法。一是水来土掩，来者不惧，有多少就处理多少；二
是置之不理，什么都不读，什么都不看，无知者无畏，此之谓也；三是作者在书中竭力
向我们展现的——比特素养，获取...  

-----------------------------
与GTD概念相同, 脑力工作者如何完全依赖IT 实现GTD. email, todo list, + archive
documents 实用方法. 贬低纸笔系统, 按本书概念, 实际中使用OutLook + iPad + iPhone
+ Evernote + google App 非常理想  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
身处信息时代，在这个信息泛滥的时代，这本书绝对值得一读，里面的很多处理信息的
技巧和理念值得你去认真体会。面对泛滥成灾的信息，有些人可能会选择逃避，不去过
多地接触，甚至不接触；而更多的人则选择与信息相拥，然而却成为了信息的“奴隶”
。 信息成灾的主...  

-----------------------------



邮件和代办事项的问题只是现在比特素养中很基础的一些方面，
感觉比特素养应该不止这几个方面，我最头疼的是每两天桌面文件就满了
，桌面文件管理应该加入这本书。
总体感觉比较单薄，在出差的两个小时看完的，我是每天要用电脑8小时以上的，感觉
和自己的工作生活还不够贴切，...  

-----------------------------
直接百度这个中文名是搜不到文章的。 其英文名是"The hidden dangers of
documents"。Google这个吧。 我是Google搜索"mark ward" + document +
danger找到的，百度同样的关键词找不到。
书是好书，但翻译者没有践行比特素养……  

-----------------------------
直接百度这个中文名是搜不到文章的。 其英文名是"The hidden dangers of
documents"。Google这个吧。 我是Google搜索"mark ward" + document +
danger找到的，百度同样的关键词找不到。
书是好书，但翻译者没有践行比特素养……  

-----------------------------
直接百度这个中文名是搜不到文章的。 其英文名是"The hidden dangers of
documents"。Google这个吧。 我是Google搜索"mark ward" + document +
danger找到的，百度同样的关键词找不到。
书是好书，但翻译者没有践行比特素养……  

-----------------------------
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