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《柒零人三部曲》丛书共三本，分别是《情怀——柒零人的昨天》、《情感——柒零人
的今天》和《情续——柒零人的明天》。

本丛书以时间为经，事件为纬，情感为魂，纵横交织，形成了丛书的网状结构，力图通
过缅怀七十年代生人的过去，探讨他们的现在和展望他们的未来三个不同的角度，折射
出这一代人独特、复杂的心理和情感状态，并由此对七十年代生人更好地调整心态、适
应社会有所借鉴和帮助。

《情怀——柒零人的昨天》主要通过对深藏在大家回忆中的标志性事物的描述，体现出
那个年代我们童年、少年、青年时期那种单纯、朴实的情感，幸福、温馨的生活，成长
中体会到的迷惘与酸涩，以及面对不断变化的社会时生活状态和心理状态相应发生的变
化。基本时间跨度限定为七十年代人从出生到大学毕业的时间段。通过最能够引发那个
时代人共鸣的人与事，以图文并茂的方式，请各行各业的七十年代生人写出他们的回忆
里有趣而又富有感情的事件，配以过去的老照片和图画，使读者重新回到过去那个欢乐
而亲切的时代，体会朴实、纯洁、甜蜜的情感，从而找到自己心理、情感的根，找到归
属感，找到生活的真谛。

http://www.allinfo.top/jjdd


《情感——柒零人的今天》的内容涵盖从七十年代人毕业走上社会开始，直至眼前的现
实。主要通过形形色色的七十年代人写自己的心路历程、感情世界、所感所悟，分析这
一代人正在经历的人生轨迹，面临的现实的情感世界和生存状态。以人在社会中扮演的
各种角色作为贯穿全书的明线，配合始终如一的情感暗线，同样形成全书的网状结构。
本书紧抓住这一代人今天所共同面临的问题，体会相似的感受，希望使挫折的读者感到
原来自己面临的情况并不比别人更加恶劣，也并不孤独，燃起对生活的信心；幸福的读
者则真正意识到自己的幸福，更加珍惜现在，热爱生活。

《情续——柒零人的明天》通过独特的形式，给读者提供了一个展示自己的舞台，又为
读者对未来生活的记录进行了个性化、互动式的设计，使读者更深层次地参与到丛书中
来，并为丛书的可持续发展提供了可能性。
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