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本书为美国著名成功学导师斯吉·罗斯先生关于个人成功和商业成功的最新力作。作者
通过浅显生动的语言和深刻的思想，向人们提供了“创造激情人生，追求事业辉煌”的
方案。引导大家过一种积极向上、充满阳光的人生。帮助大家挖掘自身潜能，发挥最大
人生价值。本书适用于白领人士、创业者阅读，也可供大学生阅读。
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给自己一点力量

-----------------------------
说实话，很无聊的一本书，和其他励志书没什么区别。这本书放书架上，时不时翻一下
，两年才看完。

-----------------------------
嗯——每个人都是天才
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书评

如果你和大多数人一样，你只使用了天赋潜能的10％；另外90％属于“
也许会吧”一类。在这本书中，生意人和激励演说家斯吉·罗斯同大家分享了他发现的
公式，以把那部分未启用的潜能转化成为积极的、激奋的生活因素。这不仅仅是一本有
关积极思维的新书，它有着坚实的生活基础和实...  

-----------------------------
这本书与大多数外国励志书一样，讲的无外乎信念、时间、恒心，文中经常应用圣经的
事例作为例子，有时的解释又很牵强，不知是否翻译问题。
总的来说，缺乏一种从内心打动人的力量，不值得看！  
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