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本书通过论述设计思维与设计的关系，重点介绍设计思维方法以及在设计思维指导下进
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行设计思维训练的重要性，指出设计思维的培养是完成设计过程的根本，突出设计思维
是提升设计品质的关键。设计创造力需要通过不同的思维训练和技能训练得以提高，设
计思维能力可以当作技能进行训练，通过具体的课程内容进行设计思维的训练是培养创
造力的有效途径。
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其实就是看图看过去的。。
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