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《精油芳疗小百科》从精油的种类、精油的购买开始，为您解惑精油的各种使用方法，
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介绍了精油按摩治病、精油护肤、精油美白、精油护发等实用内容。
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标签

芳香疗法

精油芳疗小百科

精油

评论

挺一般的。图书馆看到了就顺手翻一下，但是它有标注基础油的清爽度，这个很实用。
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