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标签

瑜伽

印度哲学

宗教

pdf

非小说

禅宗

禅

历史

评论

比较详实，至于能从中看出什么可能要看每个人自己了

-----------------------------
读完“古典瑜伽”这一章，随手一扔，夕阳的余晖正好铺洒在书页上。突然觉得，为人
民创造更丰富的物质条件，建设更伟大的全人类精神家园，就是真正的大乘精神了
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