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《麻辣阅读:人生(暗香浮动月黄昏)》主要内容：在学习的要素中，阅读是必不可少的。
然而，读者在阅读过程中又容易产生疲劳。为了提高广大学生的阅读效率，适应新课程
标准下中考、高考的要求，增强人文关怀和情感意识，扩大知识视野，本丛书以教育学
和心理学理论为支撑，用“麻辣文”（篇目前有“*”号）调节阅读节奏，把经典选文
和时尚选文按照“7－5－3－5－3－7”的顺序，在若干篇经典选文之后，加入讽刺、
幽默、哲理、寓言、另类奇文等具有“麻辣”元素的文章，刺激读者的阅读神经，形成
“阅读兴趣和阅读刺激”的循环，以平衡阅读心理，实现快乐阅读和激情阅读，有效提
高阅读质量。
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