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對我們而言，中東是個充滿神秘感的國度，阿拉伯文則是具有特殊美感的文字，而圓頂
尖塔的清真寺裡悠揚飄出的召喚禮拜聲，更是充滿了濃厚的宗教氣息，令人為之神往…
…。

長久以來，伊斯蘭教被認為是一個“一手持彎刀、一手持《古蘭經》”的暴力宗教，與
暗殺綁架等恐怖行動關係密切；我們也總是認為穆斯林一夫多妻的制度嚴重歧視女性，
而在何梅尼因《魔鬼詩篇》而對魯西迪發出追殺令時，更讓人覺得這個宗教完全沒有寬
容的精神。

面對這些事情，我們必須捫心自問：我們真的了解由先知穆罕默德創立的伊斯蘭教嗎？
我們對於伊斯蘭教乃至於阿拉伯社會文化的了解，是不是長久以來受限於西方人、甚至
是CNN的觀點呢？

該是持平看待伊斯蘭教的時候了，長期從事宗教研究的英國作家凱倫•阿姆斯壯決定為
伊斯蘭教說句公道話。她詳盡描述先知穆罕默德的一生，為我們深入剖析伊斯蘭教的本
質與先知本人的獨特宗教體驗，試圖修正世人對伊斯蘭教長期的偏見，希望我們用公允
的角度看待這個擁有眾多信徒的宗教。
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-----------------------------
一神性宗教原來是一種無法掙脫的民族認同。

-----------------------------
手里拿的是十三年前去兰州凤栖梧书店从老板手里买来的台版影印本，繁体字、竖排版
、从右往左读、林长宽的“导读”，可想而知是怎样的阅读体验。凯伦·阿姆斯特朗还
写过佛陀，相比之下，这本要用心得多，但也略显啰嗦和连贯性差。这十三年来断断续
续，终于在今天读完。之前读一点就撂下，是因为自己掌握的相关知识太少太少，磕磕
碰碰，步步唯艰…西方学者的人文知识储备大多十分丰富，读他们的书，如果自己储备
不够，总会感觉语言信息交流上的障碍重重，之前读《智慧宫》也有类似的痛苦…所幸
现在越来越通畅了。看来，在阅读的路上一点一滴的努力是看得见收获的，是值得的…

-----------------------------
没必要那么歇斯底里的为穆罕默德辩护 读者不是傻子

-----------------------------
又一本自己杜撰的美化穆罕穆德的书。别浪费时间在这种书上，此种传记书全部在Ibn
Ishaq 最早的穆罕穆德传记以及The history of Tabari
基础上美化扭曲的。大家有时间可以自己阅读这两本书的阿拉伯中文翻译，就知道穆罕
穆德到底是怎样一个没有道德底线的的人了
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难怪1998年的书还在卖，从开篇就能把人忽悠瘸了，伟大先知的来历、成长过程、如
何成为穆罕默德等一系列关键，统统没有交代——不是没有交代“清楚”，而是把人读
得一头雾水。所以无法把这本书归入传记，因为它没有完整撰写一个人的生平，也不能
把它当作扫盲书，因为有些部分写...  

-----------------------------
穆罕默德约于570年出生于麦加，632年6月8日逝世于麦地那，
他建立了一个今天有上十亿信徒的宗教，他建立了世界上第一个伊斯兰国家。许多人认
为穆罕默德是历史上最有影响的人物之一。穆斯林认为穆罕默德是亚伯拉罕诸教的最后
一位先知。此外他还统一了阿拉伯的各部落，并以此奠定...  

-----------------------------
《穆罕默德》【英】凱倫•阿姆斯壯
伊斯兰教作为世界性的宗教之一，与佛教、基督教并称为世界三大宗教。“截止到200
9年底，世界人口约68亿人口中，穆斯林总人数是15.7亿，分布在204个国家和地区，占
全世界的23%。”（好搜百科）伊斯兰教兴起于阿拉伯半岛，由先知穆罕默德于...  
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