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评论

蔡澜的文笔真是又刻薄又诙谐，生动传神

-----------------------------
2004年10月 天津开发区图书馆。2009年8月22日
上海图书馆。全羊谱：一、前蹄和后腿，都一样叫SHANK。二、颈就是NECK。三、肉
眼RIB EYE。四、肩肉SHOULDER。五、肉排RIB
LOIN。六、胸肉BREAST。七、腩肉FLAP。八、梅肉FILLET。九、臀肉RUMP。十、腿
肉TOPSIDE，或称SLIVERSIDE。十一、不见天THICK
FLANK。又，LAMB小羊是一岁以下的羊，肉质粉红，肥膏雪白。HOGGET中羊一岁至
二岁，肉色较小羊红，更有味道，肥膏部分略硬。MUTTON羊，

-----------------------------
改变了我对蔡澜美食家的观点

-----------------------------
吃喝玩乐 境界啊



-----------------------------
还是最喜欢写九龙城那几篇

-----------------------------
写马兰白兰度和女人,表要太神~~~~~~~~

-----------------------------
看多了也就那么回事，老是重复自己

-----------------------------
今日突然系书柜搵到噶，颇有趣味，美食、旅游、两性……所涉话题甚广，但有无会觉
得杂。一个闲暇的下午，用来娱乐倒是不错的选择。

-----------------------------
才识渊博，话语深入浅出，天性乐观向上，是骨子里积极的作者。热爱生活、美食、旅
行，也是享受生活的文豪，吐露着才华。味蕾超级棒，欣赏美食也爱着美食，将食客文
化推向高潮。也带着读者见识了香港文化，及活生生的文人眼里香港人物的喜怒哀乐。
清澈见底，值得一看。人活着，学会吃，融会吃，开开心心的一生。
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