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孩子出生2-3年就可以进入幼儿园过集体生活了。进入幼儿园对孩子和家长都是件大事
。这表明孩子已长大，要跟父母和亲人以外的人交往了。这个过程会引起孩子和家长的
一些不适。家长会紧张、担心、舍不得，孩子会焦虑。在这恰间，家长会考虑很多问题
：怎么给孩子报名，怎么做入园准备，怎么与老师沟通，孩子不适应怎么办，怎么和老
师配合等等，许多问题。为了解答家长们的困惑，我们本着以人为本
的教育理念和多年年积累的工作经验，编写了《幼儿入园必读》，为家长指点迷津。本
书共有三小分册：《家长手册》、《幼儿手册》、《准备手册》。每一册都有不同的作
用，请家长仔细阅读。孩子入园适应是件很重要的事，家长要引起高度的重视。
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