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尽管对改革方式的研究连篇累牍，但将改革方式的研究等同于制度变迁方式的研究会使
其流于表面化。本书在对已有的制度变迁、制度变迁方式理论进行总结的基础上，构建
了一个新的分析制度变迁方式的理论，并在这一框架内提出了中国和俄罗斯两种新的制
度变迁方式模型。同时本书根据这一模型，研究了不同的制度变迁方式引致的不同的改
革绩效。本书的论点通过对两国不同的改革战略和不同的产权制度安排进行经验分析而
得以实证说明。

第1章是文献回顾与综述。本书对前人研究的成果作了比较详尽的回顾，同时也作了相
应的简要评论。

第2章是对制度、制度变迁及其方式理论进行总结。新制度经济学在“需求～供给”的
框架内，把制度变迁方式划分为基本的两种：诱致性制度变迁和强制性制度变迁。演化
经济学强调经济变迁动态演化过程。而进化博弈论的制度变迁理论，将静态的均衡分析
和动态的演化分析结合起来，用20世纪90年代以来发展起来的进化博弈论作为工具，
分析了社会习惯、规范、制度或体制在历史中变化的因子，认为社会体制是由历史的初
期条件以及过去的环境变化过程、社会中进行的实验、政府的介入以及同异文化的接触
等因素决定的。而新自由主义经济学家哈耶克的以“自由秩序”为基石的对制度变迁的
本原性解释，则是对制度的自发性演进规律所作的细致描述。

第3章本书根据制度演进的发生机制，提出了制度变迁方式理论假说。由于一项新的制
度规则可以是自发生成的，也可以是人为的主观刻意设计的结果。据此，本书把制度变
迁划分为两种基本的类型：一种是内生规则制度变迁；另一种是外生规则制度变迁。与
此相联系的制度变迁“适应性效率”应包括两个方面：内生规则适应与外生规则适应。
由于制度的内生规则本身就是对新制度需求而作的“自适应”调整，因此，内生规则的
制度变迁和演化更容易达到或接近制度安排的适应性效率。

第4章本书首先对转轨国家变迁方式与制度变迁效率进行了全面分析和阐释，接下来从
中俄改革战略的演变进一步分析两种制度变迁方式和制度变迁轨迹。中国改革战略的演
变大体经历了行政性分权、增量改革、整体推进三个阶段。中国改革战略由理论争论到
实践探索，由实验失败到成功，由具体谋划到果断决策，中国的改革实质上是内生规则
相机抉择制度变迁。俄罗斯激进改革由政府设计改革模式，自上而下强制性推行，其间
没有经过企业和个人的自主“实验”，也没有经过任何的“创新”试点，新制度模式是
否适合于俄罗斯的国情，全凭政府的主观臆断，这说明俄罗斯的激进改革，是典型的外
生规则强制性制度变迁。

第5章探讨中国产权改革政策的内生决定过程。针对转轨时期中国对国有经济存量改革
和私营经济的发展过程，说明中国由紧到松的制度变迁的内生规则演变规律，同时揭示
政府在制度变迁过程中的作用和行为。从中得出结论：当私营经济与其他非国有经济达
到足以支撑改革国有企业的规模时，政府承担最小的风险，使体制改革自然过渡到以国
有企业民营化为重点的新一轮制度变迁过程。

第6章主要探讨俄罗斯强制实施的产权制度改革过程、效果。通过对俄罗斯十年来的企
业和农村产权制度变迁过程的考察，俄罗斯产权没有实现预期的改革目标。这和俄罗斯
的“外生规则强制性制度变迁”方式有关。同时，本书针对饿罗斯十余年来产权改革形
成的“内部人控制”的锁定效应和非效率性的路径依赖和演化进行了分析说明，并对俄
罗斯农业产权变革的轨迹和制度变革的效率进行综合分析和考察。

最后第7章是本书的结论。制度变迁划分为两种基本的类型：一种是内生规则制度变迁
；另一种是外生规则制度变迁。中国的渐进改革战略实质上是内生规则相机抉择制度变
迁；俄罗斯的激进改革则是典型的外生规则强制性制度变迂。由于制度的内生规则本身
就是对新制度需求而作的“自适应”调整，因此，内生规则的制度变迁和演化更容易达
到或接近制度安排的适应性效率。通过对中、俄两国产权改革内容演变的分析，本书进
一步证明中国的规则内生性制度变迁的效率性，以及俄罗斯的规则外生性制度变迁导致
经济改革不成功的原因所在。同时本书认为制度变迁方式是随着经济制度结构的变化而



适时调整的，俄罗斯在21世纪初开始以渐进的、审慎的改革方式来代替强制性的制度变
迁方式，使经济改革取得了一定的成就，在某种程度上说是借鉴了中国的改革方式。而
中国目前在改革中遇到的新问题、新予盾也必须对制度变迁方式进行调整，而这种调整
的方向应当是整体性的、强制性的，这一点我们又可以对俄罗斯的制度变迁方式中的积
极因素有所借鉴和启发。
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