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《青少年小组游戏治疗师手册》(第2版)中的小组游戏活动是在很多年的实践检验的基
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础上发展起来的。这里收录的各种游戏与其说是精心挑选出来的，还不如说是多年经验
积累的成果。本手册对各种活动进行了收集、试用、批评和分类。《青少年小组游戏治
疗师手册》(第2版)提供了在门诊中开展小组治疗的经验，还为私人执业和学校中的小
组提供指导，同时，它还可以为那些对住院病人进行小组治疗的治疗师提供借鉴和指导
。
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评论

实操性比较强的手册.
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-----------------------------
有些带团体的方法和视角和传统的不大一样，值得一看。
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书评

整本书看下来给人感觉比较轻松，也不乏有作者的温馨提示和团体辅导技巧的指导。只
是书中的一些活动方案在中国实施前需要进行适当的修善，有些活动内容并不完全适合
中国青少年的特点。
整体来讲，这本书的内容还是值得一看的，对于团体辅导的思路会有更多的启发和借...
 

-----------------------------
………老师推荐看，一部分原因是这本书是由她们翻译的。方法，理念不错，但仍然不
适应中国社会，中国还是一个骨子里保守的国家。也许在上海，深圳等发达地区借用较
为合理。欠发达地区需要经过适当本土化之后才能运用到小组游戏当中。  
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