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25个国家，25个年轻人，25岁的世界。在25岁那年，马克·塞雷纳决定放下一切，到
世界各地旅行。这本书想要描写的是不久后将领导世界的一代人，25个人帮助我们认识
他们祖国的现状，并猜想其未来。这样的信息对马克·塞雷纳而言，和当权者做决定时
所考虑的诸多宏观经济因素同等甚至更为珍贵。

在这本书里，你将见识到真正的时代精神。

这是25个令人启发的世界故事。这是25个跨越了15万公里的章节，它们在寻找最本质
的东西。所有的主角都要回答相同的问题：是什么让他们微笑和哭泣？他们是谁？他们
想成为谁？他们如何看待自己祖国的未来？

作者介绍: 

马克•塞雷纳 Marc Serena

1983年生于西班牙曼雷萨，曾做过多种类型媒体记者，任职过加泰隆尼亚电台、西班
牙国家电视台、加泰隆尼亚报等媒体。在25岁那年，他决定放下一切，到世界各地旅行
。他想了解来自其他国家年轻人的生活，希望透过当地年轻人的观点，来看这个世界的
现在与未来；因此，他撰写了来自25个国家、25个年轻人的故事，并把这趟旅程记载
在他的个人博客上，他的博客在2009年孤独星球全球评审团评选为年度最佳创意博客
大奖。
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当你和当事人只有一天相处的时候，别谈什么政治好么？

-----------------------------
失望 没有代表性 羡慕作者能走一圈是一回事 但是内容和采访的对象都很无聊
也许25岁就是这样无聊也说不定

-----------------------------
25岁时去看世界，够宽广但欠深度。
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-----------------------------
一個西班牙青年在他的25歲 奔赴世界25個國家
和25個同齡人相遇相處的故事。最新穎的無疑是創意
行文和行動本身也因而難免不讓人懷疑這一切是流於形式主義的浮光掠影。可作為同齡
人 依然欽佩他的勇敢與堅持 那麼多簡筆劃一般落下紙上的身影們
各自迥異的生活與志趣 每一面依然是難能可貴的。無論理念清晰 困惑 還是身處困境
負壓重重 每一個人都在調整著自己 適應和努力 過自己那無法由人接收的生活。

-----------------------------
其实内容应该是五星，但是后半部分的错字漏字读着实在像吞苍蝇！

-----------------------------
值得在25岁的时候看看~

-----------------------------
在那路的尽头，人们将问我： “你活过吗？你爱过吗？”
而我，无需多言，只敞开那写满了名字的胸膛。 ——佩雷·卡萨尔达里加

-----------------------------
作者在25的时候周游了25个国家采访了25个25岁的年轻人。个人觉得主观意见太强烈
，而且对每个国家的了解并不深刻，采访的人物也不一定是最典型的，所以采访的内容
或许并不能代表这个国家所有的这个年龄段的年轻人。不过这个想法还是很赞。

-----------------------------
题材不错，只是广度有了，深度却丝毫没见着。随便聊两句也能成一篇文章是怎么回事
？这样的玩意儿我也能写一打。

-----------------------------
看到中国就忍不住看了书评，也就两人觉得不客观，看了何伟的书再看他的，只觉得浅
了去了。

-----------------------------
一般。个人旅游见闻而已。

-----------------------------



那些去过的国家的人的故事都那么生动，那些喜欢的国家的人的故事都那么美好。但是
我觉得澳大利亚那个小伙子的故事最能激励我。奋斗永不眠。

-----------------------------
有时候读着读着我很难想象作者是一个记者，有时未免太patronizing，而我也常常怀疑
那些国家是否真的是他看到的那样（当然我知道每个作者都在frame their own
truth）。这个译本错别字一大堆，校对食屎去了吧。

-----------------------------
我們都是通過身邊的彼此，來確認各自的存在。同时 通过不断地行走 不断中立地思考
不断试着理解 来避免此生的少见多怪。的确 少见 才 多怪。

-----------------------------
25个国家25个年轻人的事，由于是blog所以内容有些跳脱；但没关系，从小事可窥全貌
，由一人可知端倪。25个年轻人中，有囚犯、企业家、公务员、歌手...他人的故事就是
看世界的更多扇窗，值得细细回味

-----------------------------
你看得到的时代精神

-----------------------------
25岁的年纪里，每个人都有不同的世界

-----------------------------
25个不同的世界

-----------------------------
创意两星，文字一星。以人反映城市是个好想法，不过一个人反映一座城市，怎么都不
可能有太高的代表性。每篇文章除开始的几百字谈对城市的感观，其他都是人物的采访
。另外，本书也不能说是在城市里遇到的人，而是去找了那样一个人。整体三星半。

-----------------------------
三星；羡慕作者的旅行，钦佩一个人游历世界的勇气，但文字可读性不高，或者是翻译
的问题。

-----------------------------
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星期日周刊记者 谢岚
先把工作、买车、按揭买房的事情放一放，用一年的时间，前往25个陌生的城市，采访
25个陌生的同龄人，问问他们是怎样生活的，然后写成一本书。
25岁的时候，西班牙人马克·塞雷纳做了这样一件事。
他本以为，那只是他和这个世界独自打一次交...  

-----------------------------
深圳商报驻京记者 田泳
6月3日，西班牙记者马克·塞雷纳带着他刚出版的新书《二十五岁的世界》的中文版，
来到北京塞外提斯学院和中国的读者分享他25岁时的一段奇妙旅程，讲述世界各地的“
80后”的故事。 读书会前，在北京塞外提斯学院二楼一间日光充足的办公室里，...  

-----------------------------
《二十五岁的世界》内容很想打五星，但书的后半部分错字漏字语句不通的地方，很影
响阅读节奏啊！~自己粗略整理了一下，有的觉得是比较明显的错误，有的自己也有疑
问，一行为原文，一行为自己觉得可以更改的地方（简称改），修改地方以引号标注，
如有错误还请更改指教，真心希望...  

-----------------------------
在这个独属于江南的黄梅季节里，一本旅行记录，一本全世界25个国家25岁左右25个
成年人的成长瞬间，一本“无意识”的对25个国家和民族的随笔，在我的闲读里引起了
些微的涟漪。这本游记的作者是西班牙的“八零后”马克•塞雷纳，话说他在25岁时，
被他“那无尽的好奇心”和“某...  

-----------------------------

-----------------------------
今年我25岁。
打开书以后，我看到世界各地的25岁在干嘛。有的人被困在战争与贫穷中，有的人致力
于梦想，有的人已经是连锁店的老板，有的人与世隔绝不知道外面的世界，有的人追寻
爱与自由……
原来25岁可以这样的不同。它可以完全不是工作—家两点一线的生活，可以完全颠覆每
...  
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-----------------------------
人生的许多巧合，比如在二十五岁生日前的某一天，在季风的畅销书架上，一眼瞄到了
这本书，翻阅的时候被同行的小伙伴撞见，于是这本书成了我的生日礼物。
如果用一句话来评价，这是一本收集了许多梦想的故事书。 【旅行】 说辞就辞的Gap
year，说走就走的环球旅行……这些渐渐...  

-----------------------------
面孔
5月31日开始，世界知名博主、30岁的西班牙人马克·塞雷纳，将携带25岁的一场探寻
，面对中国——此行中国，因为上海译文出版社推出他的《25岁的世界》中文简体版。
25岁那年，他在25个国度的25个城市，遇见了25个人，25种命运，后将此集结成《25
岁的世界》。 1983...  

-----------------------------
同为25岁，我很佩服作者能将想法付诸真实的行动。同时很讨厌满目的所谓梦想，心灵
，旅行，也不喜欢盲目鼓动年轻人卖房卖车，好像这样做就高人一等似的。
25个城市，25个陌生的同龄人，或成功，或挣扎，或富裕，或赤贫。我们同在一个世
界，却有着实实在在不同的生活。我不相信...  

-----------------------------
这个世界上无论什么地方的年轻人，贫富环境下的、政治影响下的、现代原始的，他们
都在为自己的明天所奋斗着，他们都有着自己的目标和理想。我们必须要承认，虽然大
家都活在同一个时代，可是，这个世界其实是发展不平衡的，即使这样，在那种较为落
后的第三世界国家的年轻人，在...  

-----------------------------
很庆幸自己在书中的年龄看过了这本书，从最初知道这本书，到最后看完它，其间跨过
了大半年，在这大半年里，我完成了从一个年龄到另一个年龄的跨越，也完成了从201
3年到2014年的跨越。
还记得，初看这本书时，正是暑假在家写论文的疲惫之余。当我随手翻开它时，我仿佛
打开了另...  

-----------------------------
工作以来，第一次完整的读完一本书，而且基本上是在一周内完成的。
一开始是在周末画报中看到推荐，立刻就产生了拜读的冲动。于是马上到亚马逊和朋友
每人买了一本，第二天中午拿到后就迫不及待的开始读了起来。
很喜欢书的封面——这也是我买下一本书的主要因素之一——黑白色...  

-----------------------------
这本书有比较强烈的政治倾向，美化发达国家，丑化落后国家。读完之后感觉作者可能
遇到了不只是25个人，而是从中精心挑选了25个人来表明自己的价值观和政治立场，
或者是在出发之前就已经锁定了自己要采访的目标，并没有自己所说的那么客观真实，



特别是在描述中国的那篇文章里充...  

-----------------------------
徐佳莹的《继续，理想人生。》演唱会专辑在我的手机里存了很久，这几个月来我一直
反复听，越听越放不下。
二十五岁以前从没担心过生活是什么，认为每天只用看看书、听听歌、发发呆、谈谈恋
爱，偶尔挥霍一下时间什么都不做，就能打发掉一辈子。
现在我二十五岁，和朋友在一起聊...  

-----------------------------
1.一直搞不懂这种纯旅行书刊为什么还这么火，流水帐，再加一些夸张矫情的描写手法
就能把自己打个标签-独自旅行并出过书的人。
2.抛开上述成见，这本书对于那些去过作者所去的地方的人来说，或许是值得回味一看
的，也许能在书中找到自己去过的地方心里默念，老子也去过， 3.以后...  

-----------------------------
这不是一篇书评，全当自己读完的心灵笔记好了。
购书原因：标题党。全因自己也处在二十五岁的年纪，就在月购书行动中把它点进了购
物车，可惜的是我的二十五岁都没有看过它。直到大年初一起床忽然觉得新年真的好无
聊的时候，才在床头的书堆里选中了它。从初一到十五，从悲催的...  

-----------------------------
《二十五岁的世界》——每天睡前读一点，似乎一天都没做过跟旅行有关的梦。25岁的
马克走过25座城市，采访了25个同龄人，很酷的游记。封底的书评写得很好:“Too fast
to live,too young to
die.在这本书里，你将见识到真正的时代精神。因为每一页都是真实的。有人的二十五
岁活得...  

-----------------------------

-----------------------------
这个旅行计划是作者从08年开始的。那时我和他一样，只有25岁。在书里跟着他的步
伐去了25个国家，见了25个与我年纪一样的年轻人，听他们诉说心中的世界以及对人
生观，价值观与世界观的独到见解，很有意思的一本书。但我不喜欢中国大陆那篇，感
觉有点不真实，外国人果然有些鄙视...  

-----------------------------
这是在家里纸箱里翻出来的一本书，EX买的，从折痕来看，他只看了70多页，我索性
就从带有标记的那一页开始看。
冬天的北方其实是很温暖的地方，你不要被低温的室外唬住了，“快进屋，屋里暖呵”



这是爸妈常说的话，现在我一个人在自己的家——一个装修已久却许久没住的房子，坐.
..  

-----------------------------
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