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偶像崇拜是青少年群体中一个十分普遍而引人注目的社会现象，在传媒作用日益强大的
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今天，如何正确对待偶像崇拜，成为教育工作者、青少年家长与青少年本人需要面对的
一个问题。本书作者运用心理学、社会学等多学科知识，以说古道今的形式、列举大量
事例和数据，深入浅出地剖析了这一社会现象，给读者带来丰富而深刻的思想启迪。本
书对青少年如何理智客观地看待偶像，怎样从偶像崇拜中获取成长的动力有十分积极的
意义；对广大家长、教育工作者以及媒体宣传机构正确引导青少年，也有着很好的指导
作用。
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心理学

心理

闲杂书等

心理治疗

专业。

评论

简单来说，这本书没什么意义。作者的《登天的感觉》异常精彩，但其他书籍真的没有
什么可看的，其最新发表的论文也太过于哲思而缺少了神经科学以及实验性数据性的内
容，显得很飘。

-----------------------------
没什么用，读完弃之~
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-----------------------------
铺垫太长，杂料太多。可除去30%的水份。

-----------------------------
用不着写那么多定义章节吧==

-----------------------------
挺全面中肯的

-----------------------------
呵呵呵呵呵，真是烂书一本不想说什么。举的都什么例子啊，就引用的那些心理学资料
还好点。呵呵呵呵

-----------------------------
榜样和偶像目前要融合在一起，追星不仅追外表，还要注重对青少年的品格教育
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