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赫尔曼·黑塞（1877-1962），德国作家，1946年获得诺贝尔文学奖。《荒原狼》是黑
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塞中期创作的代表作，亦是他创作生涯中的里程碑。

小说的主人公哈勒尔是个正直的作家，他鄙视现代社会生活方式，常常闭门不出，令人
窒息的空气使他陷于精神分裂的境地。一天他偶尔读到一本《评荒原狼》的小书，顿觉
大梦初醒，认为自己就是一个“人性”和“狼性”并存的荒原狼。之后他应邀参加聚会
，发现与会者都有狭隘的民族主义观点，而他的反战言论遭到斥责，更觉自己孤独；回
家时他遇到酒巴女郎赫米纳，获得肉欲欢乐；经赫米纳介绍他又结识了音乐人帕布洛和
一姑娘玛丽亚，他在音乐和感官享受中忘却了一切烦恼和忧虑。但当他看到赫米纳和帕
布洛亲近时，便“狼性”大发，出于嫉妒将赫米纳杀死。

小说幻想色彩浓郁，象征意味深远，被认为有“超现实主义”风格；托马斯·曼称它为
“德国的尤利西斯”。

作者介绍: 

赫尔曼·黑塞（Hesse
Hermann，1877-1962），原籍德国，1923年入瑞士籍,以后长期在瑞士隐居乡间。他被
称为德国浪漫派最后一位骑士，其代表作《荒原狼》（1927）曾轰动欧美，被托马斯
·曼誉为德国的《尤利西斯》。1946年，“由于他的富于灵感的作品具有遒劲的气势
和洞察力，也为崇高的人道主义理想和高尚风格提供了一个范例”，获诺贝尔文学奖。
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诺贝尔文学奖

评论

我觉得黑塞就是那种超越了自己时代，并且开始提前承受着下一个时代痛苦的艺术家。
在本书中反复提到并作为精神导师之一的歌德（如果你曾阅读过他的传记）会发现他的
体内也存在着一只黑塞般的荒原狼。黑塞对美国式的资本主义，布尔什维克式的无政府
主义一并感到失望。并为此忍受同时代的误解。对市民精神麻痹导致战争的恐慌（事实
上二十年后希特勒的上台就印证了黑塞的预言）经典之所以是为经典是因为他可以将现
在和未来一击击中。结尾黑塞说，莫扎特再朝我笑。或许这是个答案。

-----------------------------
读到一半时我心里就不停在说，坏了坏了，这书我读迟了。我能理解但不那么能被打动
了。我更愿意将内心收束在沉默中，或用酒精去化解，用虚构另一个人物替自己去生活
，看着这个人物或生或死，或生不如死。

-----------------------------
本书描绘了一位不得志的中年屌丝终日徘徊在道德宅男和性压抑（所谓的荒狼性）之间
，直到有一天像天上掉馅饼般的被尤物赫尔米娜和其闺蜜相中，然后开始性福生活，几
乎每天都可以开心的和美女啪啪啪。直到参加了那个该死的聚会，被引入迷宫，受肖邦
鬼魂怂恿杀了和帕布洛啪啪啪后的赫尔米娜。最终又变回死宅一个。吐槽完毕！ps
不要侮辱狼，尤其是野狼！

-----------------------------
描写的所有人都是他自己，对自己感到惊奇和崇拜，吻自己，和自己跳舞，所有的角色
都在说他的旁白。唯一可以确定的是他是个孤独的人，但这和一盏路灯一样并不鲜见。
人格太严肃会少很多乐趣。ps不相信他有学会跳舞

-----------------------------
很难评价的一本书。最后三分之一过于超现实，接受起来有些困难。前半部分有些许共
鸣，谈起小市民的生活和他们的中庸之道、看重“自我”、追求满足而不是喜悦、舒服
而不是自由、适宜的温度而不是致命的炽热，感觉十分精辟。脱离了后战争年代的背景
，想要理解荒原狼的分裂、茫然、绝望和痛苦，怎样都有些隔靴搔痒。不过，所有时代
都有些共性吧，所以从哈里身上能看到一点自己的影子。

-----------------------------
尼玛戳死我了！十星有木有！十五星有木有！为嘛我没早点看这本书……



-----------------------------
意识流？不太懂，总之一股“你看我，荒原狼哟，酷吧！”这样的气质。

-----------------------------
黑塞这名字如雷贯耳，但这本书只印证了一个俗俗的东西：男性同胞从古到今都抱有一
种“我是酷酷的野兽----狼啊虎啊什么的----敏捷强壮冷静残酷智商超群”的想法。咱女
孩子就坐在旁边看着，假装礼貌地问你“您的食盆选好了红色行吗？”

-----------------------------
这不就是中二病么

-----------------------------
格局太小，沉浸于小我的自怨自哀，然后名之曰“狼性”，从某种角度与男性版安妮宝
贝有异曲同工。但是文笔还是不错的，加一星

-----------------------------
惊艳之作。黑塞说面对这个扭曲的社会，这是一本治疗性而非批判性的作品，我深有同
感。能同时把精神分裂者和享乐者的心情和感受写得如此细致入微，黑塞一定也曾有过
这样的自我疗愈的经历吧。

-----------------------------
意识流的小说，常常陷入作者复杂、黑暗、隐秘、孤独、主观的内心表述中无法自拔。
这种表述非常自我，非常旋转，非常无常，但没有触及我的共鸣。

-----------------------------
黑塞文学造诣确实很高。

-----------------------------
你是对的，荒原狼，你一千个对，一万个对，可是你注定还是要毁灭。

-----------------------------
我读这本书的时候已经太老了。



-----------------------------
赫尔米娜多么像爱伦坡笔下的威廉.威尔逊啊，只是她似乎更“入戏”了一点。如果真
的如诺瓦利斯所说，人们在学会游泳前不想游泳，那么在人类学会和平前，战争就会一
直存在。PS.由于赫尔米娜的死还是忍不住扯开去，就是“知己”有时比情人更可怕，
因为它催生出的占有欲更加强烈且这种感情难以替代。所以，不要轻易做别人的soulm
ate，万一对方是一头“荒原狼”，你或许能比别人更理解他的内心，却未必知道他去
年夏天干了什么。。。

-----------------------------
荒原色狼

-----------------------------
能在裏面找到自己。他們說，過了青春期就會覺得這些挺傻。那就傻吧，我慶幸我還青
春。

-----------------------------
曾经的最爱。eeeex推荐的书。似乎看到了自己和他。但现在不这么觉得了，荒原狼的
银行账户里有用不完的钱，完全不用担心生计。生活要是这么容易，我也能装出这么潇
洒的逼……

-----------------------------
日子如流水，一天又过去了。我浑浑噩噩度过了一天，以我那种特有的简朴和胆怯的生
活艺术，安详地度过了一天。我工作了几个小时，翻阅了几本旧书，像许多上了年纪的
人那样疼痛了两个小时，我吃了药，把疼痛给蒙骗了，我很高兴；我洗了个热水澡，躺
在热水中非常舒服；我收到三个邮件，浏览了一遍这些多余的信件和印刷品，然后做了
运气练习，但今天贪图舒服，就免了思维操练，随后我散步一小时，发现薄纱似的云彩
绚丽多彩，像珍贵的绘画柔和地画在天幕上。这真是太美了，如同阅读古书，如同躺在
热水中洗澡一样。但是总的来说，这一天并不迷人，并不灿烂，不是什么欢乐幸福的日
子，对我来说．这是平平常常、早已过惯了的日子：一位上了年纪而对生活又不满意的
人过的不好不坏、不冷不热、尚能忍受和凑合的日子，没有特别的病痛，没有特殊的忧
虑，没有实在的苦

-----------------------------
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书评

文/预警者(http://yellewallert.blog.sohu.com/) 今天，我的声音窒息，
我的笛子吹不出歌曲。 我的整个世界消失在 漆黑的夜的噩梦里。
－－题记：引于泰戈尔《问》 引言－－吞噬自己又将自己吐出 当我偶...  
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-----------------------------
朋友推荐我读这本书显然是有用意的，我读完了第一部分代序时就有了这种意识。他希
望通过推荐这本书对我走出自身困境有所帮助——他并未这么说，但我认为理由显而易
见。我与荒原狼有着众多相似之处，从我每天刷的微博就能看出这种躁狂的分裂倾向：
一方面是大段大段对文学、哲学...  

-----------------------------
对于我这个活得认真的人来说，追究生命存在的意义是个两难问题。只是活着不去过问
意义，生活不免流于表面和空虚；而纠结于意义又限于痛苦，而且似乎是徒然浪费精力
而无解，生命的意义是个不能深究的命题。一直被身边的朋友说，干吗想这么多，自找
麻烦。可是，我就是这样的人，...  

-----------------------------
关于这本书我大可以大段大段的引用——黑塞像尼采一样让人充满引用的冲动——如果
这么做，那可能当哈欠扒开你嘴巴的时候你仍旧没有看到我写的任何一个句子，于是你
就会心满意足地要求楼主把标题改成“荒原狼全文”，并暗自庆幸在阅读的时候没有任
何杂音跳出来拙劣地指指点点。...  

-----------------------------
这本书当时读完后久久不能平静，主题和思想上给我的震撼是短短一篇文章无法说尽的
，我在这里只是简单粗浅的谈一下这部书在历史上的伟大之处，主要是自己的一点见解
，欢迎批评指正。 正如题目所说，我认为这是一部承上启下之作。
这本书成书于一战之后，二战之前，时间上很容易...  

-----------------------------
我觉得难过。
生活并没有什么大波澜，但我还是难过。不是难过与它的平静与无意义，而是难过我面
对这样平静与无意义的生活居然如此无动于衷。其实我并不期冀波澜，因为我害怕生活
的本质。一边讨厌自己怯弱，一边讨厌自己平庸，就这样表面平静的日子又过去了许多
。 我却依然什么...  

-----------------------------
黑塞：“如果除了这个世界的空气再也没有别的空气可以呼吸，除了时间不存在永恒，
那么我们这些与众不同的人根本就活不下去，而这永恒就是真之国......”（《荒原狼》P
159）
塔可夫斯基：“人和社会环境永远会有矛盾。我想说的是，人无法生活在分裂的世界里
......时间本身不是一...  

-----------------------------



（分为两部分，第一部分是书评，第二部分是读后感（也可以看成是病者的自我解析）
。想看书的角色构造的可以按顺序读，只想读感性部分的可以直接看读后感。请便。）
看完《荒原狼》后依旧久久不能平复，我满脸通红，兴奋得无可附加，我猜想，这种感
觉应该与获得高潮时一般美...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
说起这个书就不得不提到一家书店：马槽书店。
记得当时的那位先生颇有些不好意思，或者说小心翼翼地问我：知道黑塞吗。
我当时琢磨老子知道“狼”不可以啊。我说：这是武侠小说吧。当时也许觉得怎么也该
是讲励志的小说。嗯，或者至少是侦探小说。 当时的那位先生微笑着说...  

-----------------------------
小说《荒原狼》是诺贝尔文学奖得主、德国文学家赫尔曼·黑塞的代表作。它所讲述的
是，作家哈里·哈勒尔自称荒原狼，认为自身同时具有人性和狼性，而人性和狼性互相
冲突无法调和，内心陷于痛苦与绝望之中，因为反战言论和孤僻作风，与周围也格格不
入，期望以自杀了解自己，却又...  

-----------------------------
一个假设：少年维特在经历了“烦恼”之后没有选择自杀，而是活了下来，那么他的一
生又会是怎么样？其实不用猜测，歌德就是活下来的维特，在经历了少年的烦恼之后，
他把他的视野投向了更为广阔的领域，所以，我们能看到《浮士德》，我们也知道歌德
最后的功成名就。 但人生好象...  

-----------------------------
黑塞在谈到贝多芬时曾说：他的一些交响曲中，几乎已经到了绝望的境地，却还是透露
着一丝微光，一丝希望，这是对生命的肯定，意义的显现。
《荒原狼》是我最敬畏的一本书，关于它我不能做任何评论。如果非得要说，就是上面
的这句话。 完了，就是如此  

-----------------------------
《荒原狼》当然是佳作，以至于用“佳作”一词形容这本小册子显得有些敷衍，因为这
部小说使用高档材质制成，随便翻开一页读几句，就能看出它不同凡响，它的描写对象



的抽象程度和描写手段的高度使它能够进入那些殿堂级的大作们的行列，也让我们必须
使用和那些作品相同的评价体系...  

-----------------------------
读这本书的过程，总觉得自我意识过剩，常常觉得故事里的主人公正是自己，不确定、
逃避、痛苦难过都相似地发生在我的身上。手法高超的作家往往指出我们的通病和特点
，让读者感到被看破和剖析的痛苦以及喜悦。
黑塞在书中提到的荒原狼绝不是个例。人在生活中都感到...  

-----------------------------
本来在书展上看到心爱的荒原狼就立马买下来收藏的。。。但是买回来才发现不是同一
个译本。。。。和赵登荣那本稍微对照了下就感觉译地不如后者啊！！。。挑一句做比
较吧。。出入好大。。。
张文思版：我看了三遍那封带有不受欢迎的字眼和通告的信，我已经做完有氧运动，但
是发现...  

-----------------------------
人类走的是一条充满痛苦的无望歧途。——荒原狼 1
我像是一个许久未吃过饱饭的乞丐，如饥似渴地、狼吞虎咽地读完了黑塞的《荒原狼》
。在我打开这本书的序言的时候，我就有了预感：我将饱餐一顿，将在这本书里找到很
多人生谜团的答案。 从前我异常喜欢毛姆，我为他那病态般地...  

-----------------------------
我读过很多书，貌似一张口就能将西方哲学史和文学史都能背下来，由于我不喜欢和别
人谈论，所以我理所当然的觉得别人都浮躁。偶尔遇到一个恰好在谈论的又恰恰符合自
己口味的，谈着谈着总是习惯去一大堆名字出来吓人，然后依然觉得别人浮躁。其实看
来看去，自己何尝不是浮躁，就...  

-----------------------------
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