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平静中有激动人心的力量。

-----------------------------
鸡汤感略重，人物形象和情节设置有些时候都略显刻意，很多地方本不需要设置悬念，
故意把谜底留到最后揭晓反而显得整本小说有些矫情。但是这个设定本身还是能一下子
勾起阅读的兴趣的，只是朝圣路走起来之后情节放缓略微乏味了些。
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-----------------------------
It wasn't even funny, but that's the thing, love.

-----------------------------
它不完美，不难想象容易被人批评成“鸡汤类”作品。但不得不提的是，作者当初写这
本书的初衷就是对自己的父亲的一种纪念，一种逃离，这文笔优美的好作品并不让人难
以下咽。我喜欢和Mr.
Fry一路走来的旅程，书中也有精彩的语句让我情不自禁标记下来。太沉重的时候，这
本书是个不错的选择。

-----------------------------
想想也挺酷的，就那么走出门去，一边走一边慢慢地整理自己。只是最后真相太让人伤
心了

-----------------------------
"if we can't be open, if we can't accept what we don't know, there really is no hope." I
like this journey

-----------------------------
断断续续2个月 终于读完了， 昨天在办公室哭成狗。 Harold走了那么久
路上那么人帮助他、加入他、又离开他，见到Queenie却只能说出“hello
Queenie”两个字。看着病床上日益萎缩的挚友Queenie，想着20年前自己亲手埋掉的
儿子David，以及这20年来自己和Maureen渐行渐远。。。悲伤这么大

-----------------------------
2020.05

-----------------------------
i love the language

-----------------------------
The theme can be a little bit cliche but definitely worth reading.

-----------------------------
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书评

在谈论这本书之前，我想说，第一，这本小说挺好看，能够一下午穷追不舍看完的书，
算得上引人入胜了。 第二，先确立这一点，因为这是全书的背景色：
“看似不可能，就是不可能。我们身上没有主角光环，不是灾难中最后一个活过来的人
，也不是第一个挂掉的倒霉蛋，但注定逃不掉。...  

-----------------------------
一本不错的通俗小说，但目之所及的书评都是“救赎”，“伟大”之类的形容词，让我
觉得很不舒服。如此评论这本书的人，跟书中那些奉哈罗德为“朝圣者”而不明真相的
人有什么两样？
从出发到抵达，哈罗德实际上并未搞清楚自己在做什么，在我看来，他只是遵从了自己
的一时冲动（...  

-----------------------------
韩国电影《Like A
Virgin》里，“吴东九”从小把麦当娜当成偶像，渴望变性，没有任何一个人理解他。
他的母亲尽管也不理解他，却还是对自己的儿子说出了这样一句话：
“美不美都是次要的，过自己想要的生活，才是最主要的。”
了解真正的我，哪怕就这么一次！——这句话恐怕...  

-----------------------------
我是个无神论者。多年前当别人问到我的信仰时，我是这么回答的。慢慢我才了解到，
信仰不仅停留在宗教层面，它可以是对任何一样东西的信念，是坚持的动力、是行为的
准绳，是抚慰人心的力量。信念可以带来奇迹吗？我总是不敢相信，根深蒂固的“消极
预测”阻碍我抱有希望，...  

-----------------------------
文/夏丽柠
《西游记》里唐僧师徒四人踏上西天取经的路程，我觉得那是神仙才能做到的事情;《
摩托日记》里切.格瓦拉和朋友两度漫游南美五国的旅程，我觉得至少得有辆摩托车或
是能拦到过路车才行;
《一个人的朝圣》里哈罗德用87天走了627公里，我发现这趟旅程只要能走路就能...  

-----------------------------
一封突如其来的信，打破了平凡如往常的早晨。
哈罗德收到了二十年前相识的朋友奎妮的信。信上说她患了癌症。哈罗德震惊之余写了
回信，并走出家门去投递。一个又一个邮筒，一条又一条街道，不知不觉开始了他整个
朝圣的旅程。 这场六十五岁时的“撒欢”，如果不是一时兴起，这...  



-----------------------------
天空一直都在，是云来了又去。
早晨醒来读完了蕾秋·乔伊斯的《一个人的朝圣》，说实话这本书最先打动我的，不是
哈罗德决定步行去拯救好友奎妮的信念，而是哈罗德以及书中其他人对他人从内心底做
出的关心与尊重。 这种近乎妥协、委屈自己，来对待他人的尊重，我真是久违了...  

-----------------------------
走一程，怒一场
哈罗德并不是个职业的步行者，不懂路线、装备、形成安排；他甚至不是个热血澎湃的
年轻人，自己年轻的时候，并没有做过什么让别人深刻记得的事情。他要走，仅仅是个
年头，是听闻好友奎妮罹患癌症后，他想到两人之间隔着他从不了解、只能想象的千山
...  

-----------------------------
－－去接受一些你不了解的东西，去争取，去相信自己可以改变一些事情。
－－用心说服理性，选择忽略一切证据，去期待一种比不言自明的现实更大，更疯狂，
也更美好的可能性。
－－也许当你走出车门真真切切用双腿走路的时候，绵延不绝的土地并不是你能看到的
唯一的事物。 －...  

-----------------------------
童话是什么？童话就是一个人突然出走，奔向远方，并且到达了看上去永远不可能到的
地方。成人童话是什么？就是上面提到的那个人已经退休了。
如此看来，《一个人的朝圣》这本成人童话凭什么能够入围布克文学奖？女儿指着封面
上走向大路远方的老人背影问我在看什么，刚把它读完的...  

-----------------------------
你有多久没有被一本书所营造的气氛笼罩了？就像你想不起有多久没有仰望深夜里的星
空了，就像你想不起有多久没有坐在木长椅上让春日清晨的风吹起你的发梢了，就像你
想不起有多久没有在河边看着黄昏渐渐不见了，是吗？我们是不是都忘了，即便偶尔想
起，也假装无暇顾及。在合上本...  

-----------------------------
读这本书的时候不由让我想到了前些日子看了一部微电影，吴念真导演的《新年头老日
子》。老头子一生都活在听命于人的生活中，几乎没有去做过真正想做的事，直到前不
久参加一位老同学的葬礼，听闻他凄苦的一生，才顿然醒悟他自己所剩的日子其实也不
多了，于是渴望能真正拥有一段...  

-----------------------------



因为听了正反两方的截然不同的意见，才让我对这本书产生了极大的兴趣。爱这本书的
人看到大哭，完全看不下去的人看到一半就将它仍在火车上自行寻找下一位主人。就是
在这种最初的猎奇心理的催促下我开始读这本书。
坦白讲，阅读虽然很顺畅，但却谈不上很愉悦的阅读体验，看书中...  

-----------------------------
“你还以为走路是世上最简单的事情呢，这些原本是本能的事情实际上做起来有多困难
”“而你，只也是一样的。说话也是。还有爱。这些东西都可以很难。”这本书一度陪
伴我旅行，一路令我笑泪交织。作者讲述了一个很好的故事，文笔也甚好，优雅、细腻
、感人。 男主一路历经艰辛跋涉...  

-----------------------------
一。
很久没有安静地读一本书了，更久没有在一天的时间里读完一本书。如果不是这次出门
忘了带手机，也许还是会拖上个一星期才能把它读完，甚至更久。我给自己找了一些理
由，比如没有时间，比如文字写得不合口味。这是我潜意识里管用的伎俩，为的是让自
己心安理得地好过。 但...  

-----------------------------
如果哈罗德没有收到那封信，如果他没有走出那个家。有谁会知道这个普通的不能再普
通的人，他的人生是怎样的悲痛呢？
不会有人关心这样的人。他们不成功也不优秀。长相普通。家境普通。一辈子做一份工
作。孩子无法好好生活，却无能为力。没有什么见识。没有什么谈资。很久没有...  

-----------------------------
一个老人徒步627英里，历时87天，它无关信仰，只为一个承诺。
作者蕾秋乔伊斯女士写了二十年的广播剧本，获得无数剧本奖，这本小说里也可以看得
出剧本的痕迹和精心安排的线索。我很喜欢蕾秋讲故事的方式，一个荒谬的起因引发故
事，在故事发展中有多个人物交流碰...  

-----------------------------
《一个人的朝圣》书名很有乱泼鸡汤的意味， 英文书名the unlikely pilgrimage of
harold
fry，更加直白，我喜欢这个unlikely，因为这个，让我们看到了这所谓的朝圣之路的艰
难。
想来是如此的不可思议，一个退休了的老人，没有朋友也没有敌人，每天坐在阳光里如
此的没有存在感。...  

-----------------------------
“丰盛的希望”是书中一个很奇妙的表达。乍看上去似乎有些不合规矩，但实际上却意
外地切合本书所要表达的心情。 生活，暗流涌动
《一个人的朝圣》是英国女作家蕾秋•乔伊斯的处女作。尽管是第一部长篇小说，但蕾



秋的处理是很老练的，这或许与她常年从事戏剧的编剧工作有...  

-----------------------------
首先，这本书翻译得不错，行文流畅，有些地方还翻得很巧妙，如“没有了老花镜，信
上的字一个一个都是重的”还有“正人，君子”等。
其次，这本书是关于一个人的朝圣，但获得拯救的却是三个人或许更多，以及一段爱情
。 一位年过花甲的老人，在出门买早餐时候受到“启发”，然...  

-----------------------------
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