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本书试图在国防教育理论与实践之间寻找到一个切入点和结合点，力求把握其内在的特
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点和规律，从而探索出一条既能解决国防教育的难题，摆脱其目前的困境，又能将国防
教育不断地引向深入的有效途径，以达到通过开展国防教育，使公民增强国防观念，掌
握基衣的国防知识，学习必要的军事技能，激发爱国热情，自觉履行国防义务的基本目
的。在倡导科学发展观和构建和谐社会的今天，提倡国防教育探索之风，加大国防教育
研究力度，是各级主管国防教育的机关乃至从事国防教育的同行义不容辞的责任。通过
艰苦奋斗和不懈努力，探索和力求形成新时期的理论成果，以指导新时期国防教育的实
践活动，以赶上时代的发展和改革的步伐，以顺应国家全面建设小康社会的形势需要。
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