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随着青春期的到来，少男少女不可避免地会遇到学习、生活、社交和身体上的问题及困
惑，爱情是什么？为什么我总是不受同学欢迎？我为什么会长胡子……一个个青春的问
号假如不解决就是牵绊你成长的障碍。这本书就集中解答了青春期的男生女生最想知道
的100个问题，并由中国青少年研究中心少儿所所长孙宏艳倾力推荐，是处于困惑期的
少男少女的必备书。
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