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我国是世界上人口最多的国家，既有丰富的人力资源优势，又面临巨大的人口压力。加
强人口经济研究对我国具有特殊重要的理论与实践意义。人口对经济、社会发展的多重
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复合作用复杂而明显。人口与资源、环境、国家综合实力、社会可持续发展等国计民生
、甚至全球性问题密切相关。

我国实行计划生育基本国策以来，人口过快增长的势头得到了有效控制，大大缓解了人
口对经济社会发展的压力。但我国人口形势依然严峻，人口过多仍然是阻碍我国经济快
速发展的一个首要问题。同时，我国人口素质还不能适应时代发展的需要。人口问题从
本质上讲是经济问题，是发展问题。当前影响我国可持续发展的资源、环境问题无一不
与人口多有着直接的关系。

本书作者长期关注人口经济问题。除参阅大量文献、借鉴国内外已有理论成果外，还组
织专门的课题组到典型地区进行了调研。本书从研究我国人口经济与计划生育工作现状
，人手，总结了我国实施计划生育基本国策以来的成就与经验，强调计划生育国策对经
济发展的巨大推动作用，同时指出当前我国在人口、人口经济方面存在的问题与严峻形
势。

本书对人口经济相关理论进行了梳理比较，将发达国家、发展中国家的人口政策与人口
经济进行国际比较分析。在理论分析、实证分析与国际比较与借鉴的基础之上，针对我
国人掰经济领域存在的问题提出了相应的对策建议，并落脚于对计划生育作为我国的基
本国策的坚持和强调。

本书是目前国内对我国人口经济问题探讨较为全面、深入的不多作品之一，可为决策层
从宏现上掌握世界与中国人口经济的相关情况、进一步有针对性地出台促进我国人口与
人口经济健康发展的法规政策，为研究者能够掌握有关中国人口经济发展情况，为普通
读者加深对我国人口现状、发展趋势和计划生育国策的认识，提供积极的借鉴和参考。
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