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中国书法篆刻艺术美学理论基础，应该说来源于古代先贤“天人合一”的思想，它不懂
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影响中国古代的理论思维，而且还为中国美学所追求的这一审美境界以及强调形象思维
在艺术和审美的重要意义提供了哲学依据。《周易》中的“阳刚阴柔说”，奠定了中国
美学中阳刚之美与阴柔之美对立统一规律的哲学基础，可以说，这种“寓刚健于婀娜之
中，行遒劲于婉媚之内”的审美思想在书法篆刻艺术中，得到了淋潍尽致的发挥。无论
在现实美与艺术美中，壮美与优美是两种不同美的形态，就个人的艺术审美取向则更追
求的是前者，乃“大美”之美。“大象无形”，乃无形胜有形，非真无形，是得其意忘
其形，真情自然应发。一张宣纸，一方印石，首笔(刀)落下，从无到有，决定了全篇的
章法定式。正如老子所言：“知其白，守其黑，为天下式。”借用到书法篆刻艺术创作
上亦得此理。计白当黑，黑白颠倒，其“白”非绝对静止无物，实书法篆刻所特有之审
美思维，章法之精要也。此为艺之理，但做人做事则万万不能为之，黑白颠倒则欺世害
人也。
本书是赵海明先生书法与篆刻合璧的新著，内容选自洪应明《菜根谭》中的脍口名句。
在这本古朴幽雅的书稿中，随处可以感受到古今文人的豁达胸襟、高远格调，是一部值
得细心品味的人生艺术之书。
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