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本书是高等院校护理专业主干课精析精炼系列丛书之一，是以全国高等院校护理专业普
遍采用的《内科护理学》和《健康评估》教材为蓝本编写的。适用对象是高等医学院校
、高等职业技术学院护理本科及大专学生。主要包括两部分内容。第一部分为内容精讲
，即教材各章节的重点掌握内容，并就本学科的难点、疑点进行重点讲解，其中包括各
章节的基本概念、基本知识、重点解析。学生通过认真学习本部分内容，达到对整个教
材的融会贯通，掌握教材的全部内容。第二部分为自测习题，分为选择题与思考题两部
分，选择题主要是检验学生应用辨析能力，思考题主要是检验学生综合分析能力。
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