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本书体例、视角独特。作者通过长期的探讨，确立了对家庭史的论述的内涵和边界，建
构起一种颇富创意的家庭史体例。所写出来的家庭史已不是一般的社会史、社会生活史
和社会风俗史。而是从法制史、经济史和社会史的多重维度建构中国家庭史体系。

各卷在一般的框架叙述之外，注重把握和突出本时代的特色与阶段性特征。如第一卷考
察了家庭的起源，论述了家庭从家族组织中分离出来历程。

第二卷重点探讨了中古社会与家庭的变迁相互影响、考察了家庭伦理(礼法文化)的下移
问题，第三卷注意分析不同民族和政权下家庭的共性和个性特征，家庭内涵的历史传承
和民族特色，第四卷指出了明清家庭的典型性与传承性及晚清家庭形态的变迁，第五卷
考察了近代家庭的变迁和家庭的地区性差异。

尽管本书是以叙事为主，但作者并未一味沉溺于讲述细碎的家庭故事，而是致力于家庭
与社会整体之间的历史关联。“讲故事”的同时，不仅构建了一个宏大的中国家庭史学
术框架，而且从“细胞”观察入手，为进一步认识中国社会演变的历史进程与文化特质
，开辟了一条新的学术路径。

第一卷 先秦至南北朝时期

绪论

第一章 传说时代：家庭起源及其初始形态

第二章 古典时代：家庭组织笼罩下的家庭

第三章 春秋战国：传统家庭模式的奠基

第四章 传统家庭伦理体系的逐步建立

第五章 秦汉时代的家庭面貌

第六章 魏晋南北朝时期的家庭

结语

主要征引文献

后记

第二卷 隋唐五代时期

绪论

第一章 家庭规模与结构

第二章 婚姻与夫妻关系

第三章 家庭关系

第四章 家庭财产的析分

第五章 家庭生计

第六章 家庭教育



主要征引文献

第三卷 宋辽金元时期

绪论

第一章 家庭的类型和传延方式

第二章 “户”与家庭经济阶层

第三章 家庭生计和日常生活

第四章 家庭中的女人们

第五章 家庭内部的各种关系

第六章 家庭关系和功能的扩展

附录 宋辽金元家庭史研究述评

第四卷 明清时期

绪论

第一章 明清家庭基本形态

第二章 家庭的成立与解组

第三章 家庭生计

第四章 家庭生活

第五章 家庭伦理关系

结语：明清家庭的概貌与近代变动

主要征引文献

第六卷 民国时期

绪论

第一章 家庭规模与结构

第二章 婚姻与家庭生活

第三章 家庭中的政治与权力——民国家庭关系分析

第四章 分家与财产继承

第五章 家庭生计与日常生活

第六章 家庭转型与社会变迁



结语：对家庭转型号研究中一些问题的反思

主要征引文献

附录：解放前中国婚姻家庭善调查问卷

后记
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标签

历史

家庭史

家庭

社会学

社会史

文化史

张国刚

文化

评论

读的是第四套明清卷。这一本写得比较好，基本上涉及了明清时期的家庭生活的各方各
面，不过夫妻私生活没有提有些遗憾。这书多引用明清小说如《金瓶梅》、《醒世姻缘
传》等、地方志、私人著书、清代刑案资料，这些资料比较有典型性。由于家庭史涉及
人生生活较多，因此看这本书就觉得尤为亲切，不像看严肃的政治史那样比较疏远。
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-----------------------------
读罢对历朝家庭状况有个概览，对婚姻制度分析的也蛮清楚。穿越前的技术准备。

-----------------------------
请问作者是怎么做注的？

-----------------------------
第四卷·明清时期。

-----------------------------
作为非专业人士，闲暇的时候当厕所文学读挺不错的，评分低了点因为拿来当著作看确
实差点意思。

-----------------------------
明清卷已阅

-----------------------------
民国卷。可以说是非常不严谨了，自相矛盾、语焉不详之处甚多，看得人生气。语言表
述糟糕，比如每次谈到“恩格尔系数”都要解释一遍概念，难道是在凑字数吗……

-----------------------------
很多人一起写的，各卷水平不一。

-----------------------------
读过唐朝和宋元两本，总体感觉偏科普，讲得过于笼统。

-----------------------------
可以说是十分简略了......

-----------------------------
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书评
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