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世界上最好的家庭教育，
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就在父母与孩子的对话中。

最成功的教子成才艺术，

就是最有效的亲子对话。

父母的话，植入孩子心中的一粒种子，会深深影响孩子的一生。有效的亲子对话，对培
养孩子健全的人格，促进孩子的学业进步大有帮助。本书以大量鲜活的实例，详尽介绍
了父母在各种情况下与孩子说话的方法和技巧，是一本家庭常用、实用的教子必备书。

介绍家教方法的图书，已成为大众读者的热门读物。原因很简单，因为对子女的教育牵
动着每一位父母的心。与同类家庭教育图书明显不同的是，本书从家庭教育中父母应该
如何对孩子说话这一独特视角，回答了广大父母在家庭教育中所遇到的一系列问题，介
绍了父母对孩子实用有效的说话形式和沟通艺术。本书形式与内容都极具创新，文字清
新，逻辑严密，方法可行，技巧实用，是一本以科学先进的教育理念为指导的非常实用
的教子方法读物。

本书分为上、中、下篇及附录，上篇首先阐述了在家庭教育中良好的亲子沟通的重要性
，接着介绍了父母对孩子说话应遵循的原则和应该掌握的主要技巧。下篇详细介绍了父
母在各种情景下对孩子说话的艺术，包括激励与赏识孩子的说话艺术、说服与劝导孩子
的说话艺术、化解和孩子矛盾的说话艺术、向孩子道歉的说话艺术等等。下篇具体介绍
了与各类不同类型的孩子说话的各种实用技巧，如和贪玩孩子的说话技巧、和有逆反情
绪的孩子的说话技巧、和有厌学情绪的孩子的说话技巧、和脾气粗暴的孩子的说话技巧
、和自卑的孩子的说话技巧等等。此外，本书还附有附录，介绍了父母最不应该对孩子
说的70句话。因此，可以说，这是一本非常实用的教子必备书。
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这么对大人说话就是无效的。
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