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近现代史中，关于西安事变，关于张学良，相关的纪录、口述史料可谓不少，但其中一
个重要人物——张学良的夫人于凤至却一直淡出人们的视野。其实，早在1989年，于凤
至女士临终前的一年就留下了份口述回忆录，并交代在她与张学良等人百年之后公诸于
世。这份回忆录由于凤至女士的义子萧朝智记录整理而成，保存于美国张学良历史研究
中心。
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标签

张学良

于凤至

张于凤至（1897-1990）回忆录

回忆录

回忆录/传记

历史

传记

中国

评论

令人唏嘘

-----------------------------
于凤至是典型的被卖了还帮着数钱，小六子有定论：“我这么地乱七八槽的，都是我太
太（于凤至）把我放纵的。”小六子和赵四移居夏威夷后，两岸围绕他形成一个统战小
战场，外围还有侨务争夺战。

-----------------------------
#1897/6/7-2017/6/7 于凤至120周年诞辰#
这书编得跟什么似的，于凤至的口述也就五十多页，剩下则被各种图片还有乱七八糟的
文字填充了，硬凑到了两百多页，摊手。想了解张学良和他命中女人的关系还得掌握更
多更全面的材料才行。



-----------------------------
这才是大房应有的姿态么？【哈哈哈~~~

-----------------------------
生是人家的人，死是人家的死人的时代过去了

-----------------------------
多年前冬天的孔庙 看见你们的照片 曾为赵四惋惜 都错了原来

-----------------------------
男女关系上竟然也是天选之六。「我们始终是我们」都是张先生玩剩的。

-----------------------------
用碎片拼凑看法

-----------------------------
情真意切，发自肺腑，很感人。不足之处，书本身的内容较少，后面相关人等的叙述可
有可无。

-----------------------------
各执一词，历史越看越迷雾。不过看完倒觉得，宋美龄才是那个厉害角色。

-----------------------------
原来杀杨宇霆是太太做主侦查然后俩人抛硬币决定的，也蛮浪漫的。大帅夫人这个职位
，与她很相宜。就算是张学良女人太多。“我這麼地亂七八槽的，都是我太太把我放縱
的”。看到这样的话，忽然联想到袭人央求湘云做鞋时讲的："你難道不知道我們這屋
裏的針線，是不要那些針線上的人做的。"
张被囚期间，”每知他安康，我惟有痛哭“，孤独地狱猴猴惨，叫人难过。

-----------------------------
于凤至好美，把传统美和时髦美发挥到极致了，为妻为女为母为人都充满闪光点。翻翻
她和张学良各自的全部人生，不光时间是公平的，因果得失都很公平。

-----------------------------
颠覆世界观了，感觉对于凤至的形象过分拔高了，对赵一荻的评价也不够公正



-----------------------------
所有重大的决策她都没有做错，所有人的人生最后都会公平的

-----------------------------
还原了一个真实的张学良。

-----------------------------
于凤至回忆录最有价值，其他文章都从各自立场上剪裁。张于感情如何不予置评，也无
权置评，但于凤至曾说过一句话，“救汉卿，我要奋斗到最后一息。”决绝勇毅，言出
必行，帅府给了她挥洒才华的平台，幸也憾也早已无从假设。她确实是顶天立地的大女
人。

-----------------------------
于女士怨气太重。。。

-----------------------------
去沈阳参观了大帅府，才知道了大青搂、小青搂，才知道了于凤至，这本书揭开了一段
尘封的历史，原来赵四和张学良最后居然合葬在夏威夷日本人的墓地旁，多么悲剧的结
局啊。于凤至等到最后也没等回与张见到最后一面。

-----------------------------
张学良夫人于凤至的回忆录，关于一些内容有待商榷

-----------------------------
从中得知了一些边角史料，于风至也真是伟大之至。

-----------------------------
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书评

对于张学良比较了解，对于关于他的各个历史事件也比较熟悉。想看看他夫人于凤至还
会披露哪些不为人知的事。
书是于凤至口述的，由他的义子萧朝智做的记录。口述是在于凤至去世的前一年，当时
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的她已是一个年近90的老人，所以，你可以想象，这份记录并不如我们期待的那么详实
。书...  

-----------------------------
历史真的很难分清楚真假。之前同学的一次邀请，和我叙述了关于于凤至的故事，我看
了剧本，也看了她推荐的两本书。看完书后，我猛然意识到，于凤至链接了张学良、赵
一荻、张作霖、于氏家族等人，他们在中国风云变化的时刻，画出了一副壮丽的画卷，
有国共合作，有西安事变，有蒋...  

-----------------------------
你就这么爱他吗，就连临终出本书也要为他澄清，只为留他百世名？
小六子的大后半人生，都是三个女人的角力。于凤至，赵一荻，宋美龄，前两个想独占
他，后一个利用他。
他们之间怎么回事，赵一荻最清楚，被熬成一段佳话，她笑而不语，不置可否。
”赵夫人可敬，贝夫人可爱。“”...  

-----------------------------
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