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本书汇集了卡耐基的思想精华和最激励人心的内容，是作者最成功的励志经典，出版后
立即获得了广大读者的欢迎，成为西方世界最持久的人文畅销书。无数读者通过阅读和
实践书中介绍的各种方法，不仅走出了困境，有的还成为世人仰慕的杰出人士。只要不
断研读本书，相信你也可以发掘自己的无穷潜力，创造辉煌的人生。
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看过人性的弱点全集的人可以跳过去了，因为这两本书基本上都差不多，有点只不过是
多了一章如何演讲，其余都有重复。
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-----------------------------
本书的唯一目的就是帮助你解决你所面临的最大问题：如何在你的日常生活、商务活动
与***会交往中与人打交道，并有效地影响他人；如何击败人类的生存之敌——
忧虑，以创造一种幸福美好的人生。当你通过本书解决好这一问题之后，其他问题也就
迎刃而解了。

-----------------------------
正在看

-----------------------------
这本收真的很好，读了觉得感触多多！里面有一句话让我印象很深刻，那就是：获得自
信的方法就是每天强迫自己做一件自己不喜欢做的事，去获得一次成功的经验！
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书评

如果你现在生活在忧虑和困扰中，我建议你快来读一读《人性的弱点》这本书吧。它会
让你走出困扰和抑郁，摆脱烦恼，快乐幸福的生活。最适合现代人阅读，可以医治精神
疾病。  
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