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《肖正权谈强直性脊柱炎》作者为中医世家后裔，广博中医辨治理论，结合西医诊治所
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长，摸索出一套中西医结合诊治强直性脊柱炎的方法，并运用于临床实践，收到显著效
果。强直性脊柱炎是骨科较难治愈的疾病之一，严重影响人们的生活质量，如不及时治
疗，会造成残疾。《肖正权谈强直性脊柱炎》深入浅出地介绍了强直性脊柱炎的基础知
识、检查与诊断，儿童强直性脊柱炎、强直性脊柱炎的中西医结合治疗以及如何训练康
复等。适于患强直性脊柱炎的病人及家属参考阅读。
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