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本书内容包括:与上司相处时最难办的事、与同事相处时最难办的事、与下属相处时最
难办的事、社交中最难办的事、恋爱方面最难办的事、婚姻家庭方面最难办的事6章。

本书所选取的问题相对来说都是人生最难办的事。针以每件事,我们提供了许许多多成
功应对它们的秘诀与方法,同时引用大量成功人士的实例,帮助您了解他们是怎样应对人
生最难办的事的,他们采用了什么样的方法取得了圆满的结果。相信您了解之后肯定会
有所收获。
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1.怎样与官僚主义的领导相处
2.怎样与拿官腔、摆架子的领导相处
3.怎样与平庸的上司相处
4.怎样与听信谗言的领导相处
5.如何与脾气大的上司相处
6.如何与独断专行的上司相处
7.怎样与优柔寡断的领导相处
8.怎样与嫉贤妒能的领导相处
9.怎样与爱挑剔的领导相处
10.怎样与顽劣贪婪的上级相处
11.怎样与自私的领导相处
12.怎样与缺乏信任型的领导相处
13.怎样与无节奏型的领导相处
14.怎样与工作狂型的领导相处
15.怎样与阴险的上司相处
16.怎样与傲慢的领导相处
17.如何与懦弱的领导相处
二、不知道怎样要求加薪怎么办
三、如何愉快地向领导要求个人应得利益
四、怎样才能得到领导的器重
五、领导对你不公正怎么办
六、受到上司冷落怎么办
七、发现被领导利用了怎么办
八、怎样与互相有矛盾的上司相处
九、上司委派给你过多的工作时该怎么办
十、怎样说服难说服的上司
十一、女性如何对付上司的性骚扰
第二章 与同事相处时最难办的事
一、怎样对付各种小报告
二、同事之间有了矛盾怎么办
三、如何应付排挤你的同事
四、同事办事拖拉怎么办
五、不知道如何化争执为沟通怎么办
六、同事和你争功劳怎么办
七、不知道怎样化敌为友怎么办
第三章 与下属相处时最难办的事
一、怎样面对难相处的下属
1.对付争胜逞强的下属的方法
2.对付不听话的下属的方法
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第四章 社交中最难办的事
第五章 恋爱方面最难办的事
第六章 婚姻家庭方面最难办的事
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