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平凡众生最大的苦恼不是没有选择，而是选择太多。关键时刻，是勇敢向前还是明智地

http://www.allinfo.top/jjdd


撤退，是执著拿起还是洒脱地放下，确实需要慎之又慎的思量。不管哪种选择，都可能
影喻一生的成败。“拿得起，放得下”是做人处世的真谛。
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标签

成长

拿得起，放得下

社会_心理

散文

心理学

评论

初中居然喜欢看这些。在书店看了大半，还买乐了，那时候很贵啊，现在都开始不相信
了，大多是哲理小故事，和尚出现频率极高，还影响了一些。

-----------------------------
- -小时候没少灌鸡汤呀，学生还是励志好！

-----------------------------
还行
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-----------------------------
好睇
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书评

想成功别光想，得拿得起！想幸福别光想得放得下！人生就是不停的拿起和放下！这本
书给了我久违的激情和热情，也交给我放下的快乐！开卷有益啊  
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