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本书包括上篇思想道德修养和下篇法律基础两部分，两部分内容各成系统又相互渗透、
相互联系、相辅相成。

思想道德修养部分主要包括政治、思想、道德、心理素质和学习成才等方面修养的内容
。这部分内容针对大学生学习、生活中遇到的诸如政治态度、思想意识、人生理想、伦
理道德、心理品质、综合素质等实际问题，从大学生的成长规律和现代社会对人才的要
求出发，积极探索大学生健康成长的有效途径，对大学生的身心发展提出全面准确的指
导性意见。

法律基础部分涉及到我国社会主义法的基本理论、宪法、民法、行政法、刑法、诉讼法
等的各个方面，包括基本概念、基本知识、基本原理、基本法律制度、基本操作方法等
。它是学习和理解法的产生和发展的一般规律、法的性质、内容、对象与范围、法律制
度与法律规范、法律功能与调查方法的基础性知识。

本教材注重法学理论和知识的思想性、实用性、科学性和针对性的统一，以培养大学生
的社会主义法律意识，真正做到学法、懂法、用法、依法办事。
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