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《倍速训练法》是一套将讲解与练习完美结合、知识与训练严格对照的辅导丛书，它根
据新课程标准要求，遵循学科规律，针对学生学习的心理特点和需求，梳理整合各单元
的全部知识点，在构建科学的学习目标的基础上提供了高效而富有针对性的策略，精要
完备的知识点拨，设计科学的思维进阶，既训练学生基本的解题能力，又培养综合的学
科素养。

聚焦重点难点：构建知识体系，概括单元要点，明确单元目标，指明学习方向，让你能
整体把握、合理规划、有的放矢，对单元知识学习做到心中有数。

梳理知识要点：以老师示范的形式，讲解知识要点，点拨例题方法，总结语法规律，力
求从教材出发又适当拓展延伸，帮助你高效掌握所学内容。

集中突破训练：与讲解配套并行，将知识溶入问题，将问题归结为知识，针对性强，灵
活多样，让你学以致用，融会贯通，掌握方法，提高能力。

综合实战演练：研究命题趋势，展示考题形式，点击知识要害，把握知识精髓，营造仿
真应试氛围，综合考查学习成果，让你与中考零距离接触。

发散思维能力：开拓学生视野，突出创新意识，体现学科融合，解决实际问题，提高整
体能力，加深文化理解。

点拨思路方法：阐明解题方法，归纳解题规律，点拨应试技巧，激发思维潜能，提升个
性化应试策略。
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