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本书旨在帮助广大考生了解和熟悉大学英语四级考试新题型，检测和提高自己的英语水
平，顺利通过四级英语考试。在本书的编写过程中，我们的指导思想是:
依据教育部颁发的《大学英语课程教学要求》和全国大学英语四、六级考试委员会最近
颁布的《大学英语四级考试大纲（2006修订版）》，突出重点、解决难点、注重引导
、强调启发，使考生使用本书后，将相关知识和技能真正学到手。

本书分为两个部分。第一部分为十二套新题型大学英语四级模拟试题。这批试题完全按
照四级新大纲的要求设计，力争在形式和难度上尽可能接近实测试题，供考生在考试前
六周热身之用。我们的建议是:
充分发挥试题检测水平、诊断问题的作用，每周做两套，拉开间隔，更多关注答错情况
，把上一套的问题解决消化后再做下一套，从而达到拾遗补缺的效果。在答题过程中还
应尽量去体会并适应命题思路，挖掘出那种宜于意会、难以言传的意境，这种意境往往
会造成水平相当的考生在考试成绩上的差异。

本书的第二部分是四十篇精心挑选的阅读理解短文。这些短文内容新颖，题材含盖社会
、文化、经济、历史、人物、种族、时尚、体育等诸多方面。每篇短文配有多项选择、
词汇测试、正误判断和问题简答等形式的练习。我们的建议是:

http://www.allinfo.top/jjdd


充分发挥每篇短文的利用价值。每周完成两篇。每篇课文的第一遍按快速阅读的要求进
行，不查词典，不参考短语注解，直接完成所配练习。然后可按精读要求处理课文，利
用各种参考方法，把课文读懂、读通、读透，不要把注意力停留在词汇层面，多关注语
言表达方式、习惯搭配，多摘抄积累，强记多背，相信这样的方法给考生带来的益处，
将大大超越阅读理解这个层面。鉴于考生们实际情况的差异，我们只在每篇短文后附上
短语注释，不列生词，不配译文，留下较大的自主学习空间，也算是一种突破常规的尝
试吧，因为“嚼过的馍不香”。但愿我们这个“馍”不仅能果腹充饥，而且越嚼越香。
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