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修养是个人魅力的基础，其它一切吸引人的长处易来源于此。为什么有些人说话、举手
投足、微笑或者问候，甚至接听电话都给人一种很舒服的感觉，而有些人则恰恰相反？
这就是一个人是否有修养的体现了。有时，优雅和礼貌并不完全是做给别人看的，我们
每一个人从内心深处都很欣赏这样的美。并不一定长得很美、很漂亮、并不一定拥有好
听的嗓子，或者一身名牌，就能令人瞩目。而良好的修养则能使平凡的你在普通人中脱
颖而出。
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